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RESUMEN

La cana guadua es un material de construccion sostenible, utilizado desde la antigiiedad en muchas regiones
del mundo. La presente revision tiene como objetivo analizar su uso como material de construccion en el de-
sarrollo del ecoturismo en la Amazonia ecuatoriana. Para ello, se analizaron fuentes secundarias para conocer
el estado del arte de las construcciones con cana guadua y su resistencia mecanica. También, se compararon
sus propiedades constructivas de la cafia guadua con materiales tipicos de construccion y se identificaron los
recursos arquitectonicos utilizados en las edificaciones turisticas, para establecer su viabilidad de construccion
con cafla guadua, para lo cual se realizé una revision sistematica. Se concluye que la cafia guadua es un material
de construccion sostenible, resistente y econdémico, que puede ser utilizado en edificaciones turisticas en la
Amazonia ecuatoriana.
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ABSTRACT

Guadua cane is a sustainable building material that has been used since ancient times in many regions of the
world. This review aims to analyze its use as a construction material in the development of ecotourism in the
Ecuadorian Amazon. To this end, secondary sources were analyzed to determine the state of the art of cons-
tructions with guadua cane and its mechanical resistance. The construction characteristics of guadua cane were
compared with typical building materials, and the architectural characteristics of tourist buildings were iden-
tified to establish their feasibility for construction with guadua cane, a systematic review was carried out. It is
concluded that guadua cane is a sustainable, resistant, and cost-eftective building material that can be used in
tourist buildings in the Ecuadorian Amazon.

Keywords: Guadua cane; Sustainable construction; Ecotourism; Tourist architecture; Sustainable development.

1. Introduccion

La Amazonia ecuatoriana es una de las regiones con mayor biodiversidad y recursos natura-
les a nivel mundial, la cual ha sido objeto de un creciente interés sobre todo en el campo del desa-
rrollo del “ecoturismo” (Cortez & Rodriguez, 2023). Sin embargo, la construccidon de infraestruc-
turas turisticas ha generado una serie de problemas ambientales y sociales debido a la utilizacion
desmesurada de materiales de construccién convencionales no sostenibles (Perdigdo, 2020). Por
ello, se ha investigado el uso de materiales de construccion alternativos y sostenibles, por ejemplo,
la cafia guadua, como una opcion para el desarrollo del “ecoturismo” en la region.

La cana guadua es una planta de la familia de las gramineas que se ha utilizado tradicional-
mente como material de construccidn en las regiones tropicales de Latinoamérica. Es conocida
por sus propiedades estructurales, mecanicas y estéticas, y su uso se ha popularizado debido a su
sostenibilidad y bajo costo en comparacion con otros materiales de construcciéon convencionales
(Llumiquinga, 2023). Como se puede ver en la imagen 1.

Imagen 1. Construcciones a partir de la cafa guadua

Fuente: Ribaneira, 2011.
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En la presente revision bibliografica, se analizan los aspectos sostenibles de la cafia guadua
como material de construccion para el desarrollo del “ecoturismo” en la regién amazonica del
Ecuador. Se ha revisado la literatura existente sobre las propiedades fisicas y mecanicas de la cana
guadua, los disefios y técnicas de construccion de estructuras de cafa guadua, y los estudios de
casos de proyectos de “ecoturismo” que han utilizado este material de construccion en la region.

El objetivo de esta revision bibliografica es analizar las caracteristicas y técnicas constructivas
de la cafa guadua como elemento principal de construccion para el desarrollo del “ecoturismo”
a través de un estudio técnico y bibliografico del material y el andlisis de percepcion de confort
de los turistas, a partir del uso de la cafia como material constructivo. Se espera que los hallazgos
y conclusiones obtenidos sean tutiles para la planificacion y disefio de proyectos turisticos soste-
nibles en la regidn, buscando contribuir al desarrollo econémico y social de la misma de manera
sostenible y de esta forma poder fomentar el “ecoturismo” de la Amazonia.

El turismo es una de las actividades econémicas mas importantes de la region, el cual permite
generar ingresos y empleos para las comunidades locales, por lo cual es importante generar las
condiciones necesarias para el alojamiento y acogida del turista, bajo esta premisa, se han desarro-
llado numerosos proyectos hoteleros en la region. Sin embargo, el desarrollo del turismo también
puede tener efectos negativos en el medio ambiente y en las comunidades locales si no se maneja
de manera sostenible (Perdigao, 2020).

En este sentido, la construccién de infraestructuras turisticas, como cabaias, senderos,
puentes y otras edificaciones, puede tener un impacto significativo y requerir grandes cantidades
de materiales de construccion los cuales en la mayoria de los casos no son sostenibles. El uso de
materiales no sostenibles puede tener efectos negativos en el medio ambiente y en las comunida-
des locales como menciona Hernandez (2021), en su estudio, en donde manifiesta que la tala de
arboles para obtener madera desmesurada puede reducir la biodiversidad alterando los ecosiste-
mas naturales, lo que a su vez puede generar un impacto negativo al turismo.

En este contexto, autores como Vanga et al. (2021) propone a la cafia guadua como una

alternativa sostenible a los materiales de construccion convencionales en el oriente ecuatoriano.

La cafia guadua es una planta que se puede cultivar en grandes cantidades, y su utilizacion
como material de construccion puede reducir la dependencia de materiales no sostenibles (Can-
dela & Reye, 2020). Por esta razdn, diversos estudios han investigado las propiedades de la cafia
guadua como material de construccion en la Amazonia ecuatoriana. Estas investigaciones han
encontrado que la cafa guadua es un material de construccion resistente, flexible, durable y sos-
tenible. Ademas, el uso de la cafia guadua como material de construccion puede proporcionar
beneficios econémicos, sociales y ambientales. Como se puede ver en la ilustracion 1.
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Tlustracion 1. Beneficios de usar materiales sostenibles

* Reduccién de costos de construccién
Los beneficios econémicos « Creacién de empleo
* Promocion de la economia local

« Preservacion de la cultura y la identidad local
* Promocién de la participacién comunitaria

« Fortalecimiento de las capacidades de las
comunidades locales

Los beneficios sociales

* Reduccién de la huella de carbono

» Conservacion de los recursos naturales

* Promocion de practicas de construccion
sostenibles.

Los beneficios ambientales

Nota: Al hacer uso de materiales sostenibles se puede dinamizar la economia (referencia segin
APA)

En este sentido, el empleo de la cafia guadua como material de construcciéon no solo brinda
ventajas econdmicas al reducir costos y generar empleo, sino que también tiene un impacto po-
sitivo en el ambito social al preservar la cultura local y fortalecer las capacidades comunitarias.
Este enfoque sostenible también ofrece beneficios ambientales al reducir la huella de carbono y
promover la conservacion de los recursos naturales. En conjunto, estos beneficios apuntan al de-
sarrollo del ecoturismo en la region, generando un impacto integralmente positivo, como material
de construccién puede contribuir al desarrollo del “ecoturismo” en la region, proporcionando
beneficios econémicos, sociales y ambientales (Chavez & Vanga, 2022). Como se puede ver en la
imagen 2.

Imagen 2. Trabajo participativo de la comunidad

Fuente: Ribaneira, 2011
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La sostenibilidad es un concepto fundamental en el desarrollo turistico de la Amazonia ecua-
toriana, ya que esta region alberga una de las mayores reservas de biodiversidad del mundo y
cuenta con una rica cultura indigena que es esencial para la identidad de la regién (Cartay & Cha-
parro, 2020). La construccidon de infraestructuras turisticas debe ser planificada cuidadosamente
para minimizar el impacto ambiental y cultural, y para garantizar la proteccion y conservacion de
la naturaleza y el patrimonio cultural (Aguirre & Mestanza, 2022).

En este contexto, para garantizar la sostenibilidad en la construcciéon de infraestructuras
turisticas en la Amazonia ecuatoriana es preciso hacer uso de materiales y tecnologias adecuadas
que minimicen el consumo de recursos y la emision de gases de efecto invernadero, y que tengan
una baja huella ecologica. Por ello, es de suma importancia de hacer uso de materiales amigables
y tecnologias locales acordes a las necesidades culturales y ambientales de la region, para que las
infraestructuras turisticas tengan empatia con el paisaje adaptandose al medio ambiente y las ne-
cesidades turisticas (Aguirre & Mestanza, 2022). Como se puede ver en la imagen 3.

Imagen 3. Alojamientos a partir de la Cafia guadua

Fuente: Puente, 2013.

La cana guadua es una especie de bambu que crece de forma natural en la regién amazénica,
y tiene un bajo impacto ambiental, ya que su cultivo no requiere de productos quimicos ni de
grandes cantidades de agua, y su proceso de transformacion en material de construccion es senci-
llo y no requiere de grandes inversiones tecnologicas (Aguirre & Estrella, 2022).

En un estudio realizado por Mena y Soliz (2021), el cual se enfoca en la falta de viviendas
en el Cantdn Tena, encuentra que el uso de materiales biosustentables, como la cafla guadua, son
respuestas viables a la problematica de la vivienda, ademas indica en su estudio que estas practicas

fomentan el desarrollo econdémico equitativo y sostenible, a través de materiales eco amigables.
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La cafia guadua es un material de construccién sostenible y renovable que ha sido utilizado
desde tiempos precolombinos en diferentes regiones de América Latina. En las tultimas décadas,
ha surgido un interés creciente por la cafia guadua como material de construccion sostenible de-
bido a sus propiedades fisicas y mecanicas, y a su potencial para reducir el impacto ambiental y

social de la construccién (Gonzalez & Molina, 2021). Como se puede ver en la imagen 4.

Imagen 4. Viviendas elaboradas con cafia

Fuente: Puente, 2013.

Autores como Torres (2019) han evaluado las propiedades y aplicaciones de la cafia guadua
como material de construccion sostenible, demostrando que la cafla guadua es un material de
construccion con propiedades mecanicas similares a las de la madera, pero con una mayor resis-

tencia a la flexiéon y una mayor capacidad de carga.

Ademas, se destaca que el bambu ha sido utilizado histéricamente en diversas poblaciones
para construir viviendas, y en América Latina, hay una amplia presencia de esta planta, con 20
géneros y 429 especies que se distribuyen desde México hasta Argentina, por otra parte, se com-
para las propiedades del bambu con otras especies madereras y se resalta que el bambti laminado
o prensado puede ofrecer propiedades estructurales comparables a la madera y el acero, esta idea

se plasmas en la imagen 5.
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Imagen 5. Flexibilidad y moldeamiento

Fuente: Darquea, 2011.

A su vez Vangaet al. (2021) destacan la relevancia de adoptar alternativas sostenibles en la
arquitectura y construcciéon debido al crecimiento poblacional y la demanda de viviendas, que
impactan significativamente el medio ambiente. A su vez, enfatiza en la importancia de las vivien-
das bioclimaticas para aprovechar los recursos de manera eficiente, reducir la huella ecolégica y
promover el desarrollo sostenible, especialmente en la zona costera del Ecuador.

De esta forma, la cafia guadua se posiciona como un material clave en la construccion soste-
nible, dado su abundancia en la regién de la costa y sus propiedades fisico-mecanicas idoneas. Sin
embargo, se reconoce el desafio de ajustarse a presupuestos limitados, lo que afecta la percepcion

de las viviendas de cafia como asociadas a la pobreza.

En algunos casos, se ha combinado la cafla guadua con otros materiales de construccion
sostenibles como lo manifiesta Toro (2021), al relacionar el elemento con adobe, ladrillo o el
hierro bambu, para obtener mejores resultados en términos de resistencia, durabilidad y confort
térmico. Adicionalmente se ha investigado el uso de tratamientos naturales para proteger la cafia
guadua de la humedad, los insectos y otros agentes externos que puedan afectar su durabilidad y
estabilidad, logrando un interesante nivel en acabados, como lo muestra la imagen 6.

ara el desarrollo del ecoturismo Calle Chuinda et a
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Imagen 6. Acabados

Fuente: Darquea, 2011.

Las investigaciones previas sobre las propiedades y aplicaciones de la cafia guadua como ma-
terial de construccion sostenible han demostrado su potencial para reducir el impacto ambiental y
social de la construcciéon. No obstante, hay que recalcar que el uso de este material es requerido en
muchas ocasiones por estratos bajos de la poblacion, lo que puede asociar su uso con la pobreza.

Sin embargo, se debe destacar, que este cuenta con las propiedades fisicas necesarias para la
construccion que incluyen la densidad, la humedad, la porosidad, la permeabilidad y la resistencia
al fuego. La densidad de la cana guadua puede variar entre 300 y 800 kg/m?, dependiendo de la
especie y la edad de la planta. La humedad de la caia guadua varia entre el 10% y el 20%, y la po-
rosidad es del 60% al 80%. La permeabilidad de la cafia guadua es baja, lo que significa que tiene
una buena resistencia al agua y la humedad. La cafia guadua también tiene una buena resistencia
al fuego debido a su baja conductividad térmica y a su alto contenido de silice (Castiblanco Rodri-
guez & Torres Vasquez, 2020).

Al referirse a las propiedades mecanicas, estas incluyen la resistencia a la compresion, a la
flexion y a la traccidn, asi como la elasticidad y la rigidez. La resistencia a la compresion de la cafa
guadua varia entre 16 y 32 MPa, y la resistencia a la flexion varia entre 40 y 70 MPa. La resistencia
ala traccion de la caia guadua varia entre 60 y 120 MPa. La elasticidad de la cafia guadua es alta, lo
que significa que puede soportar grandes deformaciones antes de romperse. La rigidez de la cafia
guadua es baja, lo que significa que tiene una buena capacidad para absorber impactos (Castiblan-
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co Rodriguez & Torres Vasquez, 2020), lo cual incide efectivamente en el proceso constructivo,

esto se observa en el ejemplo de la imagen 7.

Imagen 7. Propiedades fisicas

Fuente: Futura arquitectura, 2021.

En general, la cafa guadua presenta propiedades fisicas y mecanicas que la hacen adecuada
como material de construccion sostenible en la Amazonia Ecuatoriana. La combinacién de su baja
densidad, su alta resistencia mecdnica y su resistencia a la humedad y al fuego, la convierten en

una opcion viable para la construccidon de infraestructuras turisticas en la region.

La cafa guadua se ha utilizado tradicionalmente en la construccién de estructuras en la
Amazonia ecuatoriana. Sin embargo, para que su uso sea sostenible y seguro, es necesario tener
en cuenta ciertos factores en el disefio y la construccion de las estructuras.

Segun un estudio realizado por Chavez (2022), sobre el uso de materiales de construcciéon
encontrd que varios constructores reconocen el uso de la cafla guadua como un material de con-
fianza, el cual es altamente utilizado para diversos proyectos, los cuales puede aportar de manera
significativa para el desarrollo del turismo de la zona. A su vez dentro de su estudio recomienda,
que este material debe de ser trabajado con personal calificado en este tipo de construcciones y
que el suelo en el que se va a trabajar debe de estar debidamente acondicionada, especialmente por
el factor humedad que puede afectar de manera negativa a la integridad de la estructura.

ara el desarrollo del ecoturismo Calle Chuinda et a
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En cuanto a la unién de los elementos de la estructura expresa Intriago (2021), existen varias
técnicas tradicionales utilizadas en la regién, como el amarre con hilo de algodén o la unién me-
diante clavijas de madera. Estas técnicas pueden ser efectivas, pero también pueden ser mejoradas
mediante la incorporacién de elementos de unién mas modernos y resistentes, como el uso de
tornillos o conectores metalicos.

Para el disefio y construccion de estructuras de cafia guadua, se pueden utilizar diversas téc-
nicas de construccién. Una de las mas utilizadas es el sistema de marcos, en el cual se construye
la estructura a partir de marcos verticales y horizontales. También se puede utilizar el sistema de
arcos, en el cual se construyen arcos de cafia guadua que se unen entre si para formar la estructura.

En cualquier caso, es importante realizar un adecuado mantenimiento de la estructura para
garantizar su durabilidad y seguridad a largo plazo. Se recomienda realizar inspecciones periodi-
cas para detectar posibles dafos y realizar reparaciones oportunas.

2. Metodologia

La investigacion adopt6 un enfoque cualitativo, con un disefio no experimental y una cohor-
te transversal. Para ello, se llevo a cabo una revision bibliografica exhaustiva de estudios previos y

se recopild informacion de fuentes primarias y secundarias.

A su vez, este estudio comprende un enfoque narrativo y reflexivo. Esta revision se basé en la
busqueda y analisis critico de literatura relevante y actualizada sobre el tema de analisis de la cafia
guadua como material de construccion sostenible para el desarrollo del “ecoturismo” en la Ama-
zonia ecuatoriana. Ademas, se hizo uso de diversas fuentes bibliograficas, tales como articulos
cientificos, libros y publicaciones especializadas, para obtener informacion acerca de las propieda-
des fisicas y mecanicas de la caia guadua, asi como sobre el disefio y construccion de estructuras
con este material. Ademas, se examinaron estudios de casos de regiones donde se utiliza la cafa
guadua como elemento de construccion.

Los criterios de inclusion para la seleccién de informacion sobre el uso de la cafia guadua
como material de construccidn sostenible son los siguientes: como fuente de informacion se hizo
uso de fuentes secundarias, como articulos cientificos, libros, tesis, informes de proyectos y nor-
mativas; ademads, se consideraron publicaciones con fecha de publicacion desde el ano 2006 al
2023, en los idiomas inglés y espafol, finalmente, se hizo uso de distintos tipos de publicaciones
cientificas tales como meta-andlisis, revisiones sistematicas, estudios de cohortes y revisiones bi-

bliograficas.

Los criterios de exclusion descartaron publicaciones que no cumplen con los estandares de
calidad y rigurosidad requeridos para la obtencion de informacién cientifica fiable y objetiva,
como es el caso de las cartas, editoriales, publicaciones en congresos, erratas y tesis de pregrado

(también conocidas como “literatura gris”).
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Ademas de los tipos de publicacién mencionados, también se excluyen aquellos que no estén
relacionados directamente con el uso de la cafia guadua como material de construccién sostenible
para el desarrollo del “ecoturismo” en la Amazonia ecuatoriana.

En este caso, se sigui6 un proceso de busqueda sistematica de literatura cientifica y técnica
relacionada con el tema de analisis de la cafia guadua como material de construcciéon sostenible
para el desarrollo del “ecoturismo” en la Amazonia ecuatoriana. Los criterios de inclusion utili-
zados fueron: que la fuente presentara informacion clara y detallada sobre el analisis de la cafia
guadua y su uso en la construccion sostenible para el desarrollo del “ecoturismo” en la Amazonia

ecuatoriana.

La busqueda se realizé en bases de datos electronicas como Scopus, Web of Science, Science
Direct, Google Scholar y bibliotecas virtuales especializadas. Los términos de busqueda utilizados
. <« ~ » « L4 . » « . » « 7 . »
incluyeron “cafia guadua”, “construccion sostenible”, “ecoturismo” y “Amazonia ecuatoriana”. La
busqueda se limit6 a publicaciones en idioma espafol e inglés y a articulos publicados entre 2010

v 2022.

3. Resultados

Durante el proceso de seleccion de la literatura para esta investigacion, el resultado fue un
total de 241 articulos cientificos que fueron evaluados a través de los criterios de inclusion y ex-
clusion establecidos en la metodologia. En donde se descartaron ciertos articulos, por su fecha de
publicacion, por duplicidad en la informacion, por no contar con datos relevantes que enriquez-
can la investigacién o por no tener datos fiables.

Después de aplicar los criterios de inclusion, se descartaron 225 articulos, ya que no cum-
plian con los parametros de bisqueda establecidos.

Con este criterio, se seleccionaron 16 articulos cientificos relevantes para el analisis de la
cafa guadua como material de construccidn sostenible para el desarrollo del “ecoturismo” en la
Amazonia Ecuatoriana. Estos articulos se han utilizado como fuente primaria de informacién en
la presente investigacion, permitiendo obtener un analisis detallado de las propiedades fisicas y
mecanicas de la cafia guadua y el disefio y construccion de estructuras con este material, la ilustra-

cién 2 muestra un resumen de lo expuesto.
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Tlustracion 2. Seleccion de articulos

BUSQUEDA
Realizada en plataformas (n=241)
Scopus
Web of Science
Science Direct
Google Scholar

Bibliotecas virtuales especializadas
CLASIFICACION
Criterios de exclusién(n=225)

Tesis de pregrado
eLiterarura gris
«Duplicidad

«Datos no relevantes
«Estudios incompletos

ELEGIBILIDAD
Criterios de inclusion (n=16)

Poblaciones

Fecha de publicacién
Idioma de publicacién
Relevancia académica

Fuente: Elaboracion propia

La cafia guadua se ha posicionado como un material de construccidn sostenible en Latinoa-
mérica, siendo utilizado en diversos proyectos de construccion. En el siguiente mapa conceptual,
se presentan los paises en los que se ha evidenciado su uso y se destacan los beneficios que este
material ofrece en términos de sostenibilidad y eficiencia energética en la construccion.
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[lustracion 3. Uso de la cafia guadua a nivel de Latinoamérica

Uso de la cafia Guad
a nivel de
Latinoamérica

Fuente: Elaboracion propia

A continuacion, se va a realizar una revision sistematica de los estudios encontrados en re-
lacién al uso de la cafia guadua:

Tabla 1 Revision sistematica de articulos cientificos

Autores Pais Lugar de cons- | Caracteristicas Conclusiones

truccién

Giuseppina Vanga, M., | Ecuador
Briones, O., Zevallos, I,
& Delgado, D. (2021).
Bioconstruccién de vi-
vienda unifamiliar de
interés social con cana
Guadua  angustifolia
Kunth. Revista Digital
Novasinergia, 4(1), 53-
73.

Delgado, G. (2017). | Ecuador
Ecologia y ambiente.

Diseflo y sustentabili-
dad en construcciones

Revision ~ Bi- | Estudio del uso de la cafia | Se demuestra que las
bliografica de Guadua para la recons- | construcciones  con
truccién de Manabi cafia Guadua son de
bajo consto y contri-
buyen con el proble-
ma de la vivienda en
Ecuador.

Propuesta es- | Realiza una reflexion sobre | Brinda  soluciones
tructural el contexto de la construc- | sustentables a partir
cidén, ademas enfatiza sobre | del aprovechamiento
la esteticidad del material y | de la cafia Guadua,

con cafa guadua. DI-
SENO ARTE Y AR-
QUITECTURA,  (2),
75-93.

el bajo consto

ademas se puede ge-
nerar un enfoque es-
tético e innovador
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Herndndez-Gomez, R.
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Fuente: Elaboracién propia

El analisis de los estudios encontrados sobre la construccién con cafia guadua revela que este
material ha ganado reconocimiento en diversos paises debido a sus ventajas econémicas, sociales
y ambientales. La revision bibliografica realizada en Ecuador muestra que las construcciones con
cafa guadua son de bajo costo y contribuyen a abordar problemas de vivienda en el pais. Ademas,
se enfatiza en la esteticidad del material, brindando soluciones sustentables e innovadoras.

En Colombia, se destaca la aplicacion de la cana guadua en la restauracion ecoldgica como
una estrategia de construccion social que impulsa el desarrollo sostenible y la adaptabilidad a los
cambios ambientales. Asimismo, se evidencia que la cafa guadua es resistente y sostenible en es-

tructuras turisticas en reservas naturales.

En Venezuela, se reconoce el valor de la cafa guadua como recurso sustentable para cons-
trucciones de bajo costo, generando empleo y diversificando el mercado. Por otro lado, en Peruy
Costa Rica, se han construido estructuras turisticas y albergues utilizando la cafa guadua, demos-
trando su resistencia y sostenibilidad ante condiciones climdticas y ambientales.

En general, los estudios coinciden en que la cafia guadua es una opcién favorable para la
construccion de estructuras ligeras y viviendas en zonas rurales, ya que ofrece beneficios econd-
micos y sociales, y contribuye a la conservacion del medio ambiente. Estos hallazgos enfatizan la
importancia de promover y fomentar el uso de la cafla guadua como un material de construccion

sostenible y de bajo impacto ambiental en diferentes contextos y regiones.

4, Discusion

El uso de la cafia guadua como material de construccidn sostenible en Latinoamérica ha ido
ganando reconocimiento en la literatura cientifica. A partir de los estudios seleccionados, es evi-

dente que existen diversas ventajas econdmicas, sociales y ambientales asociadas a su utilizacion.
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Segtin Vanga et al. (2021), en Ecuador, la cafa guadua ha demostrado ser una alternativa
de bajo costo que contribuye significativamente a abordar problemas de vivienda. Similarmente,
Delgado (2017) enfatiza la estética del material y como puede ser usado para ofrecer soluciones
sustentables e innovadoras. Estos estudios sugieren un potencial significativo de la cafia guadua

para satisfacer las necesidades de vivienda y desarrollo sostenible en el pais.

En Colombia, los trabajos de Herndandez-Gdémez y Cantillo-Higuera (2018) destacan la cafia
guadua como una herramienta clave en la restauracion ecoldgica, resaltando su papel en la cons-
truccién social y el impulso hacia la sostenibilidad. Ademas, Paz (2012) y Bolafios, Pérez, y Ledn
(2016) aportan evidencia de la resistencia y sostenibilidad de la cafia guadua en estructuras turis-
ticas y zonas rurales, respectivamente.

Por otro lado, en Venezuela, Echezuria (2018) subraya la relevancia de la cafia guadua como
una solucidn sustentable para construcciones de bajo costo, y como puede ser una herramienta
para dinamizar la economia. Mientras que, en paises como Pert y Costa Rica, Plaza y Rojas (2014)
y Lopez et al. (2015) respectivamente, enfatizan su aplicacidn en estructuras turisticas, resaltando
su durabilidad y minimo mantenimiento.

Las investigaciones realizadas en diferentes paises de Latinoamérica convergen en la idea
de que la cana guadua es una opcién viable y sostenible para la construccidn, particularmente en
zonas rurales. Ademas, ofrece beneficios no sélo desde una perspectiva econdémica, sino también
social y ambiental. Asi, la evidencia presentada respalda la promocion de la cafia guadua como un
material de construccidon de bajo impacto ambiental en diversos contextos y regiones (Garcia et
al., 2019; Cardenas et al., 2020).

Varios autores como Cardenas (2020) o Cartay (2020), manifiestan que la cafia guadua es un
recurso natural muy utilizado en la construccion a nivel mundial, esto se debe a las caracteristicas
que posee como es el caso de la durabilidad, resistencia y bajo costo. Ademads, la cafia guadua es
considerada un material sostenible ya que su produccidon no requiere de grandes cantidades de

energia ni emite gases contaminantes.

Considerando otro criterio, el uso de la cafia guadua en la construccién también tiene un
impacto positivo en el medio ambiente, ya que es un recurso renovable que no contribuye a la
deforestacion ni a la emision de gases contaminantes.

De esta forma se puede ver que, el estudio de Aguirre (2022), se demuestra que la cafa gua-
dua es un material de construccién sostenible adecuado para el desarrollo del “ecoturismo” en
la Amazonia ecuatoriana. Su alta resistencia mecanica, flexibilidad y capacidad de adaptacion a
diferentes formas y disefios, junto con su resistencia a la humedad y la exposicion solar, hacen de
la caia guadua una excelente opcion para la construccion de estructuras ligeras y sostenibles en

la region.

Hay que destacar que la cafla guadua es un material de construccion sostenible, ecoldgico y
resistente que se utiliza ampliamente en la construcciéon en América Latina. En el estudio de Car-
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denas (2020), se destaca su uso en la Amazonia ecuatoriana para el desarrollo del “ecoturismo”,
debido a que es un material disponible en la zona y con propiedades térmicas que se adaptan bien
al clima calido y humedo.

La cafa guadua tiene una serie de ventajas como material de construccion. Es un recurso
renovable, crece rapidamente, no requiere grandes cantidades de energia para su produccién y
transporte, y su procesamiento es mas limpio que otros materiales como el acero o el concreto.
Ademas, debido a su elasticidad y flexibilidad, la cafia guadua es altamente resistente a los terre-

motos, lo que la convierte en una opcion ideal para la construcciéon en zonas sismicas.

El estudio de Delgado (2017), se muestra que la cafia guadua es un material viable y sosteni-
ble para el desarrollo del “ecoturismo” en la Amazonia ecuatoriana, ya que su uso puede reducir
el impacto ambiental y promover la economia local. La construccién con cafia guadua no solo es
mas ecologica que otros materiales, sino que también es mas econdmica y accesible para la pobla-

cion local.

Por lo tanto, se puede concluir que la cafla guadua es un material de construcciéon sosteni-
ble y resistente que tiene un gran potencial para el desarrollo del “ecoturismo” en la Amazonia
ecuatoriana. Su uso puede ayudar a reducir el impacto ambiental y promover la economia local, y
también puede ofrecer una alternativa econémica y accesible para la poblacion local. Sin embargo,
se requieren mas investigaciones y pruebas para determinar la viabilidad y calidad del uso de la
cafia guadua en otros contextos y regiones.

5. Conclusiones

A partir del analisis de fuentes secundarias, se validé que la cafna guadua es un material con
notable resistencia y flexibilidad. Sus propiedades mecanicas son comparables, y en algunos casos
superiores, a materiales tradicionales como el concreto, el ladrillo y la madera. Por tanto, se cum-
plid el objetivo de conocer el estado del arte de las construcciones con cafia guadua y su resistencia
mecanica.

Por otra parte, la revision bibliografica permitié comparar las caracteristicas constructivas
de la cafia guadua con otros materiales de construccion tipicos, tales como el concreto, el ladrillo
y la madera. Se encontrd que la caiia guadua presenta diversas ventajas, tales como su bajo costo,
su alta resistencia y su capacidad de crecimiento y regeneracion. Por tanto, se puede afirmar que
la cafia guadua es un material viable para su uso en la construcciéon de edificaciones turisticas en
la Amazonia ecuatoriana.

Se logré conocer el estado del arte de las construcciones con cafia guadua y su resistencia
mecanica, comparar las caracteristicas constructivas de la cafla guadua con materiales tipicos de
construccion y establecer su viabilidad de construccion con cafia guadua mediante la observacion.
Estos resultados permiten afirmar que la cafia guadua es un material de construccién sostenible y
viable para el desarrollo del “ecoturismo” en la Amazonia ecuatoriana.
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en la Amazonia ecuatoriana

Se recomienda continuar investigando sobre las construcciones con cafia guadua en otras
regiones y contextos, ya que esto permitiria ampliar la comprension sobre su resistencia mecanica
y sus limitaciones. Ademas, se sugiere explorar nuevas técnicas de construccion y andlisis para
determinar la resistencia mecanica de la cafia guadua con mayor precision.

Otros aspectos importantes para continuar con investigaciones en el drea tienen que ver con
las caracteristicas constructivas de la cafia guadua, asi como sus ventajas y desventajas en compa-
racién con otros materiales de construccién. Ademas, se sugiere realizar estudios comparativos
que permitan determinar la viabilidad de su uso en diferentes contextos y tipos de edificaciones.

Segun criterios y caracteristicas arquitectonicas, es interesante que se tomen en cuenta las
edificaciones turisticas, asi como las preferencias y necesidades de los turistas en cuanto a su aloja-
miento. Ademas, se sugiere explorar nuevas formas de disefio y construccion con cafia guadua que
permitan crear edificaciones turisticas que sean estéticamente atractivas, funcionales y sostenibles.

Finalmente, se encontr6 que muchas de estas edificaciones presentan un estilo rustico y una
arquitectura acorde con el entorno natural. Asimismo, se pudo constatar que la cafia guadua es un
material utilizado en la construccion de algunas de estas edificaciones turisticas. Por tanto, se pue-
de afirmar que la cafa guadua es una opcidn viable para la construccion de edificaciones turisticas
en la Amazonia ecuatoriana.

El presente articulo es parte del trabajo de investigacion y titulacion del Programa de Maestria
en Construccién con Mencién en Administracion de la Construccidon Sustentable de la Universi-
dad Catolica de Cuenca, por ello agradecemos a todos y cada uno de los instructores pertenecien-
tes a los grupos de investigacion; Ciudad, Ambiente y Tecnologia(CAT), y Sistemas embebidos y
cision artificial en ciencias, Arquitectonicas, Agropecuarias, Ambientales y Automatica (SEVA-
4CA), por los conocimientos e informacién brindados para la elaboracion del trabajo.
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