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Resumen

La investigacion se basa en el método cualitativo de la Investigacion y debe responder al problema cientifico:
;Cuales son los factores que influyen para que los obreros del GAD Municipal de Logroio se expongan a
mordeduras de serpientes? Se alinea con el objetivo general de investigacion: Determinar la relacién entre los
factores de riesgo laboral y la salud de los trabajadores en el GAD Municipal del Cantén Logrono. Se reali-
zara una revision literaria tomando estudios de revision y resultados publicados en revistas cientificas que se
encuentran en bases de datos como Scopus, Scielo, Web of Science, Direct Science, buscadores como Google
Académico con buscadores validados en el Tesauro de la Unesco. Se rastrearan 40 articulos cientificos sobre
productividad laboral, se elaborara una matriz de congruencia con la informacion de las bases de datos cien-
tificas, las revistas revisadas, el autor (es) con el respectivo afo, categorias rastreadas y resumenes de hallazgos
a nivel tedrico. Las categorias de estudio son: Exposicion a mordedura de serpientes, lugar de trabajo, exceso
de confianza al realizar las tareas, equipos de proteccion personal inadecuados y falta de protocolo en caso de
mordedura de serpientes; que se estudiaran contra el fendmeno de investigacion: Factor de Riesgo Bioldgico;
mordedura de serpientes. Las conclusiones responderan la pregunta cientifica y al objetivo general de investi-
gacion; serviran para demostrar los beneficios de su aplicacion practica desde la revision sistematica.
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Abstract

The research is based on qualitative research methods and must address the scientific question: What factors
influence the exposure of workers at the Municipal GAD of Logrono to snake bites? It is aligned with the overall
research objective: To determine the relationship between occupational risk factors and the health of workers at
the Municipal GAD of the Canton of Logrono. A literature review will be conducted using review studies and
results published in scientific journals found in databases such as Scopus, Scielo, Web of Science, Direct Scien-
ce, and search engines such as Google Scholar with search engines validated in the UNESCO Thesaurus. Forty
scientific articles on labor productivity will be tracked, and a consistency matrix will be developed with infor-
mation from scientific databases, peer-reviewed journals, authors and respective years, tracked categories, and
summaries of theoretical findings. The study categories are: exposure to snake bites, workplace, overconfidence
when performing tasks, inadequate personal protective equipment, and lack of protocol in case of snake bites;
these will be studied against the research phenomenon: Biological Risk Factor; snake bites. The conclusions will
answer the scientific question and the general research objective; they will serve to demonstrate the benefits of
their practical application from the systematic review.

Keywords: Biological risk factors; Workers; Snake bites

Introduccion

Desde el 2020, en Ecuador y América Latina, diversos estudios han abordado la exposicion
a factores de riesgo bioldgicos en los entornos laborales, con especial énfasis en el ambito rural y
municipal, donde los trabajadores estain mas expuestos a peligros como mordeduras de serpientes.
En Ecuador, investigaciones como la de Zambrano et al. (2021), han sefialado que los obreros de
areas rurales y de trabajo en el campo son particularmente vulnerables a la exposicidon a fauna
venenosa, incluida la mordedura de serpientes. Este tipo de accidentes es frecuente en labores
deconstruccién, mantenimiento de vias, y actividades relacionadas con la agricultura y el manejo
de 4reas naturales (Ruiz et al., 2022).

A nivel regional, en América Latina, se han reportado incidentes similares en paises como
Colombia y Brasil. En Colombia, un estudio de Alvarez et al. (2020), subray6 que los trabajadores
rurales, sobre todo en zonas de bosques y selvas, estdn expuestos a riesgos bioldgicos por
fauna venenosa, con un aumento de los casos de mordeduras de serpientes entre obreros de la
construccion y trabajadores agricolas. Asimismo, en Brasil, la investigacion de Silva et al. (2021),
revelé que los accidentes por mordeduras de serpientes son frecuentes en trabajadores rurales, y
que la falta de medidas preventivas y formacidon adecuada incrementa los riesgos.

En el caso especifico del GAD Municipal del cantén Logroiio, no se han encontrado estudios
previos sobre la exposicion de los obreros a mordeduras de serpientes, aunque el contexto de
trabajo rural y la cercania con areas naturales sugiere que este riesgo podria ser significativo. Las
investigaciones existentes en Ecuador y América Latina enfatizan la importancia de politicas
preventivas, capacitacion en primeros auxilios y la implementacion de medidas de seguridad en
las zonas de trabajo, lo cual es relevante para reducir el impacto de estos riesgos bioldgicos en la
salud de los obreros (Garcia et al., 2023).



Exposicion a factores de riesgo biolégicos; mordedura de serpientes, en los obreros del GAD Lituma Torres & Marifno Andrad

municipal del Cantén Logrono, Ecuador

Teoria del riesgo bioldgico

El riesgo bioldgico se refiere a la posibilidad de que los trabajadores entren en contacto
con agentes biologicos (virus, bacterias, parasitos, y otros organismos vivos) que puedan causar
enfermedades o infecciones. En el contexto de la exposicion a mordeduras de serpientes, este
riesgo involucra tanto el peligro directo de la mordedura como la posibilidad de transmitir
enfermedades, como el veneno, que puede tener efectos daiiinos en la salud humana (Instituto
Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo INSST, Espafia — 2021).

Segin Martinez y Pérez (2021), el riesgo bioldgico en el ambiente laboral debe evaluarse
de acuerdo con las condiciones especificas del trabajo y las caracteristicas del entorno, como la
presencia de fauna venenosa. Los trabajadores deben ser informados y capacitados sobre cémo
prevenir estos riesgos.

Teoria de la prevencion de accidentes

La prevenciéon de accidentes es una disciplina que se enfoca en identificar, analizar y
controlar los factores de riesgo que pueden generar accidentes laborales. El principal objetivo
de la prevencion es eliminar o minimizar el riesgo, implementando medidas adecuadas como
protocolos de seguridad, capacitacion constante y el uso de equipos de proteccion personal (EPP)
(Organizacion Internacional del Trabajo OIT - 2024).

De acuerdo con Lépez y Fernandez (2020), una adecuada prevencion de accidentes laborales
en areas de riesgo, como zonas donde habitan serpientes, requiere del disefio de politicas de
seguridad que involucren desde la identificacion de riesgos hasta la implementacion de medidas
correctivas y preventivas, reduciendo asi los indices de accidentes laborales.

Teoria de la capacitacion y educacion

La capacitacion es un proceso mediante el cual los trabajadores adquieren conocimientos y
habilidades que les permiten realizar sus tareas de manera mas segura y eficiente. En contextos de
riesgo bioldgico, la educacion es clave para que los obreros puedan reconocer las serpientes, tomar
las precauciones adecuadas y saber como actuar en caso de una mordedura (Guerra del Valle et
al., 2024).

Segun Garcia y Salazar (2022), la capacitacion adecuada sobre la fauna venenosa y sus peligros
debe ser una prioridad para los empleadores, ya que incrementa la conciencia de los riesgos y
promueve conductas preventivas entre los trabajadores.
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Teoria de la evaluacion de riesgos

La evaluacion de riesgos es un proceso que implica la identificacion de peligros, la evaluacién
de su probabilidad y la determinacion de las medidas de control necesarias para mitigar los efectos
negativos de estos riesgos. En el caso de mordeduras de serpientes, se debe realizar una evaluacion
continua de los factores ambientales, el lugar de trabajo y la capacitacién, para implementar
medidas correctivas efectivas (SafetyCulture, 2024).

Rodriguez y Martinez (2023), afirman que la evaluacion constante de los riesgos biologicos,
como las mordeduras de serpientes, es esencial para implementar protocolos que reduzcan la
exposicion de los trabajadores a estos peligros y garanticen la seguridad en el trabajo.

Variable dependiente

Y: exposicion a mordedura de serpientes

Definicién 1: la exposicion a mordeduras de serpientes es un indicador del nivel de riesgo
bioldgico al que estan expuestos los obreros en su entorno de trabajo. Este factor depende de
diversos aspectos como la presencia de serpientes en el area, la preparacion de los trabajadores y
la disponibilidad de recursos para manejar emergencias (Garcia & Rodriguez, 2021).

Definicién 2: la exposicion a mordedura de serpientes es el riesgo de ser mordido por una
serpiente debido a las condiciones ambientales, la ubicacion del lugar de trabajo y la falta de
medidas preventivas, lo que puede generar efectos graves para la salud del trabajador (Lopez et
al,, 2021).

Definicién 3: la exposicion a mordedura de serpientes implica la probabilidad de que un
trabajador sea mordido por una serpiente en su entorno laboral, lo que puede depender de factores
como la cercania a habitats de serpientes o la falta de proteccion adecuada (Ramirez et al., 2020).

Definicion 4: la exposicion a mordedura de serpientes hace referencia al riesgo de contacto
con serpientes venenosas o no venenosas, que ocurre en ambientes laborales especificos donde la
fauna peligrosa es mas comun (Fernandez & Pérez, 2022).

Estudios aplicados:

1. Evaluacion de los riesgos de mordeduras de serpientes en trabajadores agricolas (Lopez
etal., 2021).

2. Estudio sobre la exposicion a mordeduras de serpientes en el sector agricola de América
Latina (Ramirez et al., 2020).

3. Factores determinantes en la exposicion a mordeduras de serpientes en ambientes rurales
(Fernandez & Pérez, 2022).
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Variables independientes X1: lugar de trabajo

Definicion 1: el lugar de trabajo se refiere al entorno fisico en el que los obreros desarrollan
sus actividades. En areas rurales o en contacto con la naturaleza, el riesgo de exposicion a serpientes
y otros factores bioldgicos aumenta. Los lugares de trabajo en zonas cercanas a la vegetacion,
campos agricolas o zonas selvaticas son mds propensos a este tipo de incidentes (Rodriguez &
Gonzalez, 2021).

Definicidn 2: el lugar de trabajo se refiere al entorno fisico y social en el que los empleados
realizan sus tareas, el cual puede incluir factores como la ubicacién geografica, la infraestructura,
los recursos disponibles y las condiciones laborales (Pereira et al., 2020).

Definicién 3: el lugar de trabajo comprende tanto el espacio fisico (como oficinas, fabricas, o
areas rurales) como el contexto social y organizacional que influye en las practicas laborales y las
interacciones entre los empleados (Gonzalez & Ramirez, 2021).

Definicion 4: el lugar de trabajo es el area en donde se lleva a cabo una actividad econdmica
o productiva, que puede presentar riesgos especificos dependiendo de la industria, ubicacién y
caracteristicas del ambiente laboral (Gonzélez et al., 2022).

Estudios aplicados:

1. Impacto de las condiciones de trabajo en la seguridad laboral: Un andlisis en el sector
agricola (Pereira et al., 2020).

2. El entorno laboral y la exposicion a riesgos en zonas rurales: Estudio de caso (Gonzalez
& Ramirez, 2021).

3. Factores organizacionales y su relacion con los accidentes laborales en el sector industrial
(Gonzalez et al., 2022).

X2: exceso de confianza al realizar las tareas

Definicién 1: El exceso de confianza puede llevar a los trabajadores a subestimar los riesgos
y no adoptar las medidas preventivas necesarias. Este comportamiento puede incrementar la
probabilidad de sufrir accidentes laborales, como mordeduras de serpientes, debido a la falta de
precaucion (Pérez & Silva, 2020).

Definicion 2: el exceso de confianza es una actitud caracterizada por la sobreestimacion de
las propias habilidades y capacidades al realizar tareas, lo que puede llevar a la desestimacion de
los riesgos presentes (Borges & Lopez, 2019).
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Definicion 3: el exceso de confianza se refiere a la tendencia a realizar actividades laborales
sin tomar las precauciones necesarias debido a la creencia errénea de que los riesgos son minimos

o inexistentes (Muioz et al., 2020).

Definicidn 4: el exceso de confianza es un sesgo cognitivo donde los trabajadores asumen que
no cometeran errores o no se veran afectados por riesgos, lo que puede incrementar la probabilidad
de accidentes (Martinez & Pérez, 2021).

Estudios aplicados:

1. Psicologia de la seguridad: El papel del exceso de confianza en los accidentes laborales
(Borges & Lopez, 2019).

2. Impacto del exceso de confianza en el cumplimiento de protocolos de seguridad (Mufioz
et al.,, 2020).

3. El exceso de confianza como factor de riesgo en las industrias peligrosas (Martinez &
Pérez, 2021).

X3: equipos de proteccion personal inadecuados

Definicién 1: el uso de equipos de proteccion personal (EPP) adecuados es esencial para
reducir el riesgo de mordeduras de serpientes. Los trabajadores deben contar con botas de cuero

o materiales resistentes al veneno y otros equipos que protejan de manera efectiva (Salazar, 2019).

Definicion 2: los equipos de proteccion personal (EPP) inadecuados son aquellos que no
cumplen con los estandares requeridos para proteger al trabajador de riesgos laborales, lo que
puede aumentar la probabilidad de lesiones o enfermedades (Garcia et al., 2020).

Definicion 3: los EPP inadecuados se refieren a aquellos equipos que no son apropiados para
los riesgos especificos del entorno de trabajo o que no estan bien mantenidos, lo que compromete
la seguridad del trabajador (Lépez & Sanchez, 2021).

Definicién 4: los equipos de proteccion personal inadecuados son aquellos que no ofrecen
la proteccidon necesaria contra los riesgos especificos, como materiales o condiciones peligrosas,
y cuya deficiencia puede generar consecuencias negativas para la salud y seguridad de los
trabajadores (Ramirez et al., 2022).

Estudios aplicados:

1. Elimpacto de los equipos de proteccion personal inadecuados en la seguridad laboral en
la mineria (Garcia et al., 2020).

2. Estudio sobre la efectividad de los equipos de protecciéon personal en entornos de alto
riesgo (Lopez & Sanchez, 2021).
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3. Evaluacion de la calidad de los equipos de proteccion personal en el sector de la
construccion (Ramirez et al., 2022).

X4: falta de protocolo en caso de mordedura de serpientes

Definicion 1:la ausencia de un protocolo establecido para tratar las mordeduras de serpientes
aumenta el riesgo de complicaciones graves. Es fundamental que los obreros sean entrenados sobre
como actuar ante una mordedura y cdmo recibir atencién médica adecuada (Lopez & Fernandez,
2020).

Definicidn 2: la falta de protocolo en caso de mordedura de serpiente se refiere a la ausencia
de procedimientos estandarizados y bien definidos para la atencién y manejo de los afectados por
este tipo de incidentes en el lugar de trabajo (Morales & Rodriguez, 2021).

Definicidén 3: esta variable hace referencia a la carencia de guias claras y acciones inmediatas
para el manejo adecuado de una mordedura de serpiente, lo que puede incrementar la gravedad
de las lesiones o incluso poner en riesgo la vida del trabajador (Lopez et al., 2020).

Definicion 4: la falta de protocolo implica que no se ha establecido un plan o respuesta
organizada ante un accidente de mordedura de serpiente, lo que podria derivar en una atenciéon
tardia y una mayor probabilidad de complicaciones (Martinez & Torres, 2022).

Estudios aplicados:

1. Protocolo de atencion en mordeduras de serpiente en entornos rurales: La importancia
de la prevencion (Morales & Rodriguez, 2021).

2. Evaluacién de protocolos de emergencia en accidentes con serpientes en zonas agricolas
(Lopez et al., 2020).

3. Impacto de la falta de protocolos de atencion en accidentes por mordeduras de serpientes
en la industria agricola (Martinez & Torres, 2022).

Metodologia

La presente estrategia metodoldgica para la investigacion sobre la exposicion a factores de
riesgo biologicos; mordedura de serpientes, en los obreros del GAD municipal del cantén Logrofo,
Ecuador, empleando el método documental de andlisis de fuentes secundarias. La estrategia se
basa en la revision sistematica de la literatura, que involucra la seleccién y analisis de articulos
cientificos relevantes, con la finalidad de caracterizar los principales factores de riesgo y su relacion

con la salud de los trabajadores en el contexto del GAD Municipal.
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Objetivo de la investigacion

Analizar la exposiciéon a factores de riesgo biologicos relacionados con mordeduras de
serpientes en los obreros del GAD Municipal del Cantén Logroio, Ecuador, a través de la revision
y sistematizacion de estudios cientificos relevantes.

Enfoque metodoldgico

El enfoque sera cuantitativo y documental, con el fin de recolectar y analizar datos
secundarios. El tipo de investigacion es descriptivo-exploratorio, ya que se busca comprender la
problematica de la exposicién a mordeduras de serpientes en los obreros de la zona, a partir de
articulos cientificos previos.

Seleccion de los articulos

Se analizardn un total de 20 articulos cientificos (tanto de revision como de resultados) con
las siguientes caracteristicas:

o Idioma: 10 articulos en espafol y 10 en inglés.

o Periodo de publicacion: los articulos deben haber sido publicados en los tltimos 5 afos
(desde 2020 hasta la fecha actual), para asegurar que la informacion esté actualizada y

relevante.

« Revistas: los articulos seleccionados deben haber sido publicados en revistas cientificas
con un alto factor de impacto (revistas indexadas en bases de datos reconocidas como
Scopus, PubMed, Web of Science, etc.), lo que garantiza la calidad y rigurosidad de la
informacién.

« Categorias de investigacion: los articulos deben abordar especificamente los temas de:

« Estudios relacionados con la mordedura de serpientes y los riesgos biologicos asociados
en contextos laborales.

o Articulos que aborden medidas preventivas, protocolos de atenciéon médica y las
consecuencias de las mordeduras en trabajadores.

« Investigaciones que se enfoquen en la zona tropical o en areas geograficas similares, para
contextualizar los resultados en el Cantén Logroiio.
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Metodologia de revision sistematica de la literatura

La revisidn se llevard a cabo en dos fases:

Busqueda: se buscaran articulos en bases de datos académicas relevantes como Scopus,
PubMed, Google Scholar, y otras bases de datos especializadas en salud laboral, ecologia y biologia.

Seleccion y analisis: se analizaran los articulos segun los criterios de inclusion y exclusion
previamente establecidos. Se realizara una lectura critica de cada articulo para identificar los
factores de riesgo, asi como las conclusiones y recomendaciones en cuanto a la prevencién y

manejo de mordeduras de serpientes en el ambito laboral.

Proceso de sistematizacion:

Organizacion de datos: se organizaran los articulos seleccionados en una matriz de analisis,
donde se registrara informacion clave como el autor, afio de publicacion, tipo de estudio, resultados
principales y recomendaciones.

Analisis comparativo: los estudios se compararan en términos de los factores de riesgo
identificados, las zonas geograficas afectadas, los protocolos de prevencion y la atencion médica
recomendada.

Instrumento de recoleccion de informacion: se utilizara una hoja de recoleccion de
datos estandarizada para extraer informacion relevante de cada articulo, lo que permitira una
comparacion coherente entre los diferentes estudios seleccionados.

Analisis de datos:

La informacion serd procesada de manera cualitativa, priorizando la interpretacion de los
hallazgos sobre los factores de riesgo y las medidas preventivas. A través de este analisis, se buscaran
patrones comunes y tendencias relacionadas con la exposiciéon a mordeduras de serpientes en el
ambito laboral

Resultados

Tabla 1. Correlaciones

Correlaciones
Exposicion a Exceso de Con- Equlpos. fie Falta de proto-
Lugar de Tra- . Proteccion  colo en caso de
mordedura . fianza al Reali-
bajo Personal In-  mordedura de

de serpientes zarlas Tareas

adecuado s serpientes
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Correlaciones

Pearson Co-
rrelati on

Exposicién a
mordedura de
serpientes

1,000

,027

-,106

,032

,007

Lugar de Trabajo

,027

1,000

-,175

,263

,510

Exceso de Con-
fianza al Realizar-
las Tareas

-,106

-,175

1,000

-,247

-,339

Equipos de Pro-
teccién Personal
Inadecuados

,032

,263

-,247

1,000

,586

Falta de protocolo
en caso de morde-
dura de serpientes

,007

,510

-,339

,586

1,000

Sig.

tailed)

(1-

Exposicion a
mordedura de
serpientes

,449

,308

,440

,486

Lugar de Trabajo

,449

,202

,102

,005

Exceso de Con-
fianza al Realizar-
las Tareas

,308

,202

,117

,049

Equipos de Pro-
teccion

Personal Inade-
cuados

,440

,102

,117

,001

Falta de protocolo
en caso de morde-
dura de serpientes

,486

,005

,049

,001

Exposicion a
mordedura de
serpientes

25

25

25

25

25

Lugar de Trabajo

25

25

25

25

25

Exceso de Con-
fianza al Realizar-
las Tareas

25

25

25

25

25

Equipos de Pro-
teccion

Personal Inade-
cuados

25

25

25

25

25

Falta de protocolo
en caso de morde-
dura de serpientes

25

25

25

25

25

Matriz de Correlaciones

Fuente: elaboracion propia

Nota. Datos a partir de SPSS

La matriz de correlaciones de Pearson permite identificar la intensidad y direccién de las

relaciones lineales entre las variables del estudio. El anélisis de las correlaciones entre las variables

indica que no existe una relacion estadisticamente significativa entre la exposicién a mordeduras

de serpientes y las demas variables estudiadas, como lugar de trabajo (r = 0.027, p = 0.449),
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exceso de confianza al realizar las tareas (r = -0.106, p = 0.308), equipos de proteccion personal
inadecuados (r = 0.032, p = 0.440) y falta de protocolo en caso de mordedura (r = 0.007, p =
0.486). Sin embargo, se observan correlaciones moderadas y significativas entre otras variables,
como la relacidn positiva entre lugar de trabajo y falta de protocolo (r = 0.510, p = 0.005), y entre
equipos de proteccidén inadecuados y falta de protocolo (r = 0.586, p = 0.001), lo que sugiere
que estas condiciones podrian estar relacionadas entre si y afectar la prevencién y manejo de
las mordeduras. Por otro lado, el exceso de confianza muestra correlaciones negativas con lugar
de trabajo (r = - 0.175, p = 0.202) y con falta de protocolo (r = -0.339, p = 0.049), indicando
una posible influencia inversa en la adherencia a medidas preventivas. En conjunto, aunque la
exposicion directa a mordeduras no se asocia significativamente con los factores evaluados en esta
muestra, las interacciones entre las condiciones laborales y los protocolos de seguridad podrian
ser clave para entender y reducir el riesgo.

Tabla 2. Resumen del Modelo®

Estadisticos de cambio

R
Mode- R R cua- Error tip. de  Cambio . Sig. Durbin-
lo drado cvadrado 1, etimacion en R cua- Cambio gll gl2 Cambio Watson
FDIEHIE drado enF enF
1 ,117a ,014 -,184 , 30138 ,014 ,069 4 20 ,991 2,819

a. Variables predictoras: (Constante), Falta de protocolo en caso de mordedura de serpientes, Exceso de Confianza al
Realizar las Tareas, Lugar de Trabajo, Equipos de Proteccion Personal Inadecuados

b. Variable dependiente: Exposicién a mordedura de serpientes

Fuente: elaboracion propia

Nota. Elaboracién a partir de SPSS

Modelo de regresion (Model Summary)

El analisis del modelo muestra que la capacidad explicativa del conjunto de variables
predictoras (falta de protocolo en caso de mordedura de serpientes, exceso de confianza al realizar
las tareas, lugar de trabajo y equipos de proteccién personal inadecuados) sobre la variable
dependiente (exposicion a mordeduras de serpientes) es muy baja, con un R cuadrado de apenas
0.014, lo que indica que solo el 1.4% de la variabilidad en la exposiciéon a mordeduras puede
explicarse por estas variables. Ademas, el valor del R cuadrado corregido es negativo (-0.184),
sugiriendo que el modelo no se ajusta bien a los datos y que puede ser inadecuado para predecir la
exposicion. El error tipico de la estimacion es 0.30138, y el cambio en la significancia del F es muy
alto (p = 0.991), lo que implica que el modelo no es estadisticamente significativo. Por altimo, el
estadistico Durbin-Watson es 2.819, lo que indica que no hay problemas graves de autocorrelacion
en los residuos. En resumen, el modelo no muestra evidencia de que estas variables predigan
significativamente la exposicion a mordeduras de serpientes en esta muestra.

En resumen: el modelo es estadisticamente significativo, tiene una relacién moderada, y
aunque explica una parte limitada de la salud de los trabajadores, demuestra que los factores de
riesgo laboral y el tipo de trabajo si influyen en ella.

ores de riesgo bioldgicos;, mordedura de serpientes, en los obreros del GAD Lituma Torres & Marifno Andrad
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Tabla 3. ANOVA?

Suma de cua- Media cua- .
Roge drados dratica Sig.
Regresion ,025 4 ,006
1 Residual 1,817 20 ,091 ,069  ,991°
Total 1,842 24

a. Variables predictoras: (Constante), Falta de protocolo en caso de mordedura

de serpientes, Exceso de Confianza al Realizar las Tareas, Lugar de Trabajo,

Equipos de Proteccién Personal Inadecuados

b.Variable dependiente: Exposicion a mordedura de serpientes

Fuente: elaboracion propia

Analisis de varianza (ANOVA)

El analisis de la tabla ANOVA indica que el modelo de regresiéon no es estadisticamente

significativo para predecir la exposicion a mordeduras de serpientes, dado que el valor de F es muy

bajo (F = 0.069) y la significancia asociada es muy alta (p = 0.991), mucho mayor que el umbral

tipico de 0.05. Esto significa que las variables predictoras consideradas — falta de protocolo en caso

de mordedura de serpientes, exceso de confianza al realizar las tareas, lugar de trabajo y equipos

de proteccion personal inadecuados — no explican de manera significativa la variabilidad en la
exposicion a mordeduras dentro de la muestra analizada. La suma de cuadrados residual (1.817)

es considerablemente mayor que la suma de cuadrados de la regresion (0.025), lo que refuerza
que la mayor parte de la variabilidad en la variable dependiente no es explicada por el modelo. En

conjunto, estos resultados sugieren que el modelo no tiene poder predictivo relevante en este caso.

Tabla 4. Coeficientes?

Coeficientes no Coe.ﬁ'c1ent . Estadisticos de
. es tipifica- Correlaciones L
estandarizados colinealidad
Modelo dos t Sig.
B Er,ror Beta Orden Parcial Sen.npar Tole.ran— FIV
tip. cero cial cia
(Constante) 2,953 1,480 1,995 ,060
I:F‘;gaizj‘if 033 255 ,033 J28 900,027 029 028 738 1,355
Exceso de
C&Zﬁ;;fﬁ? 117 241 115 484 633 106 108  -108 881 1,135
Tareas
Equipos de
1 .
P;‘;Zg;l;n 054 421 035 129,899,032 029 029 652 1,534
Inadecuados
Falta de
protocolo
en caso de -,081 ,367 -,069 -,220 ,828 ,007 -,049 -,049 ,495 2,018
mordedura de
serpientes

a. Variable dependiente: Exposicion a mordedura de serpientes

Fuente: elaboracion propia
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Analisis de los coeficientes del modelo

El analisis de los coeficientes muestra que ninguna de las variables predictoras tiene un
efecto significativo sobre la exposicion a mordeduras de serpientes, ya que todos los valores de
significancia (p) son mayores que 0.05: lugar de trabajo (p = 0.900), exceso de confianza al realizar
las tareas (p = 0.633), equipos de proteccion personal inadecuados (p = 0.899) y falta de protocolo
en caso de mordedura (p = 0.828). Ademas, los coeficientes estandarizados (Beta) son muy bajos,
lo que indica una influencia minima de estas variables en la variable dependiente. La constante casi
alcanza significancia con un valor p = 0.060, pero no es suficiente para considerarla relevante. Los
estadisticos de colinealidad muestran tolerancias adecuadas (todas por encima de 0.4) y valores
de factor de inflacion de la varianza (VIF) bajos, indicando que no hay problemas importantes
de multicolinealidad entre las variables independientes. En resumen, este analisis sugiere que,
dentro del modelo propuesto, ninguna variable predice de manera significativa la exposicion a
mordeduras de serpientes en la muestra estudiada.

Discusion

Losresultados obtenidos en este estudio revelan quelas variables analizadas — lugar de trabajo,
exceso de confianza al realizar las tareas, uso inadecuado de equipos de proteccion personal y falta
de protocolo en caso de mordedura de serpientes — no muestran una relacion estadisticamente
significativa con la exposicion a mordeduras de serpientes entre los obreros del GAD Municipal
del Cantén Logrofo. Las correlaciones obtenidas entre la exposicién y estas variables fueron
muy bajas y no significativas, lo que indica que, en esta muestra, ninguna de estas condiciones
parece influir directamente en el riesgo de sufrir una mordedura. Ademas, el modelo de regresion
lineal multiple explicéd solo un 1.4% de la variabilidad en la exposicidn, evidenciando un poder
predictivo practicamente nulo, confirmado también por la falta de significancia en el analisis
ANOVA. Los coeficientes individuales tampoco aportaron evidencia de efectos significativos, y
los indicadores de colinealidad sugieren que las variables independientes son adecuadas para el
analisis, descartando problemas estadisticos que afecten la interpretacion.

Estos hallazgos podrian interpretarse desde diferentes perspectivas. Por un lado, puede ser
que existan otros factores no considerados en el estudio que tengan mayor impacto en la exposicion
a mordeduras, como condiciones ambientales, horarios de trabajo, o habitos individuales de
prevencion. Por otro lado, la muestra relativamente pequefia (n=25) podria limitar la capacidad
estadistica para detectar asociaciones significativas. También es posible que la exposiciéon a
mordeduras sea un fenémeno complejo y multifactorial que requiere un abordaje mas amplio e

interdisciplinario para ser comprendido.

No obstante, si se observan relaciones moderadas y significativas entre algunas variables
relacionadas con la gestién y protocolos, como la correlacién entre la falta de protocolo y la
insuficiencia de equipos de proteccidon personal, lo que sugiere que las medidas preventivas y los
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protocolos son aspectos vinculados y que, si bien no se relacionan directamente con la exposicién
en esta muestra, podrian ser clave para mejorar la seguridad laboral y la salud de los trabajadores.

En conclusidn, aunque el estudio no encontro evidencia directa de que las variables analizadas
influyan en la exposicion a mordeduras, se resalta la importancia de fortalecer las medidas de
seguridad, protocolos claros y el uso adecuado de equipos de proteccion. Se recomienda realizar
investigaciones futuras con muestras mas amplias, incluir variables adicionales y aplicar métodos

mixtos para obtener un entendimiento mas completo y robusto del fenémeno

Conclusion

No se encontré una relacion estadisticamente significativa entre la exposicion a mordeduras
de serpientes y las variables analizadas: lugar de trabajo, exceso de confianza al realizar las tareas,
uso inadecuado de equipos de proteccion personal y falta de protocolo en caso de mordedura.

El modelo de regresiéon lineal multiple explicéd solo un pequeiio porcentaje (1.4%) de la
variabilidad en la exposicion a mordeduras, y no resultd estadisticamente significativo, lo que
indica que las variables incluidas no son predictoras confiables de la exposicion en esta muestra.

Los analisis de coeficientes revelaron que ninguna variable independiente tiene un efecto
significativo sobre la exposicion a mordeduras, y los indicadores de colinealidad mostraron que no
existen problemas estadisticos que afecten la validez del modelo.

Se observaron correlaciones moderadas y significativas entre la falta de protocolo y el uso
inadecuado de equipos de proteccion, lo que sugiere que la gestion y aplicacion de protocolos
de seguridad podrian estar vinculadas y ser areas prioritarias para mejorar la prevencion en el
entorno laboral.

Finalmente, a pesar de los resultados estadisticos, se enfatiza la importancia de fortalecer los
protocolos de seguridad, promover el uso adecuado de equipos de proteccion y capacitar a los
trabajadores para minimizar los riesgos bioldgicos, incluyendo la exposicién a mordeduras de
serpientes

En base a lo expuesto, se considera:

1. Fortalecer la implementacién y cumplimiento de protocolos de seguridad especificos
para el manejo y prevencion de mordeduras de serpientes en el GAD Municipal del
Cantén Logrofio, dado que la falta de protocolo esta vinculada con otras deficiencias en
la seguridad laboral.

2. Mejorar la provisién y el uso adecuado de equipos de proteccién personal (EPP),
asegurando que sean los correctos y estén en buen estado, ya que su uso inadecuado se
relaciona con la falta de protocolos y puede incrementar riesgos laborales.
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3. Desarrollar programas de capacitacion y sensibilizacion para los obreros, enfocados en
reducir el exceso de confianza al realizar las tareas, fomentando una cultura de prevencion
y cuidado constante frente a los riesgos bioldgicos como las mordeduras de serpientes.

4. Realizar investigaciones futuras con muestras mas amplias y variables adicionales,
incluyendo factores ambientales, horarios laborales y habitos personales, para identificar
con mayor precision los factores que influyen en la exposicion a mordeduras de serpientes.

5. Incorporar métodos mixtos de investigacién, combinando analisis cuantitativos con
entrevistas o grupos focales, para comprender de manera integral las causas y dinamicas
de la exposicion a riesgos bioldgicos en el entorno laboral.

6. Promover la vigilancia continua y evaluacion periddica de las condiciones laborales y de
salud en el GAD Municipal, para detectar oportunamente posibles fallas en la prevencion
y adaptar las estrategias de seguridad a las necesidades reales de los trabajadores
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