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Resumen

El presente estudio analiza los determinantes socioeconomicos del capital humano en las parroquias rurales
La Esperanza y San Carlos del cantén Quevedo, con el objetivo de evaluar cdmo el ingreso familiar, la escolari-
dad parental, el acceso a servicios bésicos y la conectividad tecnoldgica influyen en los ingresos mensuales de
los jovenes de 15 a 29 anos, como medida del retorno econémico de su capital humano. Se aplicé un enfoque
cuantitativo, no experimental y transversal, mediante un muestreo probabilistico estratificado que planificé
la aplicacién de 356 encuestas. Sin embargo, considerando las limitaciones logisticas del contexto rural, se
obtuvieron y procesaron 97 respuestas validas para el analisis. Los datos fueron procesados en el software
estadistico STATA a través de un modelo de regresion lineal multiple. Los resultados revelan que el modelo es
globalmente significativo y explica alrededor del 60 % de la variacion del ingreso mensual. La frecuencia de uso
de Internet y los afios de escolaridad muestran efectos positivos y significativos sobre el ingreso, mientras que
la dependencia de multiples fuentes de ingreso presenta un efecto negativo. Se concluye que las restricciones
economicas, la baja escolaridad parental y la limitada conectividad tecnoldgica obstaculizan la acumulacion
de capital humano y su retorno econdmico, recomendandose fortalecer la educacion, la conectividad y la in-
clusion digital en el dmbito rural.
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Abstract

This study analyzes the socioeconomic determinants of human capital in the rural parishes of La Esperanza
and San Carlos in the Quevedo canton, aiming to assess how family income, parental education, access to ba-
sic services, and technological connectivity influence the monthly income of young people aged 15 to 29, as a
measure of the economic return on their human capital. A quantitative, non-experimental, and cross-sectio-
nal approach was applied using stratified probabilistic sampling, which planned for the administration of 356
surveys. However, considering the logistical limitations of the rural context, 97 valid responses were obtained
and processed for analysis. The data were processed using STATA statistical software through a multiple linear
regression model. The results reveal that the model is globally significant and explains approximately 60% of
the variation in monthly income. Internet usage frequency and years of schooling show positive and significant
effects on income, while dependence on multiple income sources has a negative effect. It is concluded that eco-
nomic constraints, low parental education, and limited technological connectivity hinder the accumulation of
human capital and its economic return. Therefore, it is recommended to strengthen education, connectivity,
and digital inclusion in rural areas.

Keywords: Human capital; Rural development; Information technology; Rural youth

Introduccion

En América Latina, la educacion y la acumulaciéon de habilidades son fundamentales para
superar las desigualdades estructurales y mejorar la movilidad social (Arias Ortiz et al., 2024).
Asimismo, los aflos promedio de escolaridad se consideran un indicador clave de la acumulacion
del capital humano, fruto de decisiones educativas previas (Sergio et al., 2022). Sin embargo,
persiste una brecha entre dreas urbanas y rurales en el acceso a la educacién de calidad, lo que
limita las oportunidades de desarrollo local. En este contexto, la pandemia de COVID-19 acentud
las desigualdades preexistentes, evidenciando la falta de acceso a tecnologia e internet en las zonas
rurales de Ecuador (Guapulema Ocampo et al., 2024). De hecho, la infraestructura tecnoldgica
rural es limitada: solo el 27% de los hogares rurales dispone de conexion a Internet, frente al
67% en zonas urbanas (Boné Andrade, 2023); ademas, la escasez de dispositivos adecuados y la
cobertura insuficiente agravan esta situacion. Estas condiciones repercuten negativamente en la
formacion del capital humano local, pues muchos estudiantes rurales carecen de medios para
acceder a recursos educativos digitales (Guapulema Ocampo et al., 2024).

La pobreza crénica en dreas rurales también implica carencias educativas profundas. Estudios
recientes indican que la educaciéon en entornos rurales empobrecidos presenta numerosas
deficiencias econdmicas y sociales (Perry Lavado et al., 2024). Por otra parte, se ha documentado
que el nivel educativo de los padres es un predictor significativo del rendimiento académico de
los hijos. En este sentido, a mayor escolaridad parental suele corresponder un mejor desempefio
educativo infantil (Sudrez-Diaz & Fuentes-Lopez, 2020).

Asimismo, las barreras econémicas —como la falta de recursos financieros— restringen
el acceso equitativo a las tecnologias de la informacién en las zonas rurales (Arfanuzzaman &
Mamun, 2020). Estos elementos socioeconémicos (bajos ingresos familiares, limitaciones en
servicios basicos e infraestructura, escasez de conectividad) actiian de forma interrelacionada para
obstaculizar la inversion en capital humano en las comunidades rurales (Hao et al., 2023).
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Dadas estas consideraciones, la presente investigacion se enfoca en las comunidades rurales
del canton Quevedo (provincia de Los Rios, Ecuador). Esta jurisdiccion resulta un caso de estudio
relevante y representativo de las dindmicas rurales de la Costa ecuatoriana, caracterizada por
una economia basada en la agricultura (especialmente banano, cacao y café), la cual convive
con indicadores de desarrollo humano moderados y brechas de acceso a servicios educativos y
tecnoldgicos similares alas reportadas a nivel nacional. La eleccion de sus dos parroquias netamente
rurales, La Esperanza y San Carlos, permite analizar en un contexto especifico y delimitado como
la infraestructura educativa y tecnolégica limitada, junto con condiciones socioeconémicas
precarias, condicionan el retorno econdmico del capital humano, medido a través del ingreso

mensual de los jovenes.

El estudio propone analizar cémo inciden factores tales como el nivel educativo de los
padres, el ingreso familiar, el acceso a servicios basicos y el acceso a las TIC en los ingresos de la
poblacién joven rural. Para ello, se aplicara un modelo de regresion lineal multiple que permita
cuantificar la incidencia relativa de cada variable independiente. De este modo, se espera generar
evidencia empirica contextualizada que sustente la formulacion de politicas publicas orientadas
al fortalecimiento del capital humano y al desarrollo territorial sostenible de las zonas rurales del
canton Quevedo y contextos similares.

Marco teorico

Capital humano y determinantes socioeconémicos

El concepto de capital humano, desarrollado por Schultz y Becker, constituye el nucleo teérico
de esta investigacion. Como sefialan Leturne Vera et al. (2024), el capital humano comprende el
“conjunto de habilidades, conocimientos y competencias adquiridas a través de la educacion y la
experiencia, que influyen directamente en la productividad, desarrollo econémico y calidad de
vida”. Esta perspectiva tedrica sostiene que la inversion en educacion genera retornos econoémicos
significativos, tanto a nivel individual como social. En el contexto rural del cantén Quevedo, este
enfoque permite analizar como las decisiones educativas de los jovenes de 15 a 29 afos estan
condicionadas por factores estructurales que afectan su capacidad de acumular este capital valioso
para el desarrollo local.

Los determinantes socioeconémicos analizados en este estudio operan como variables
criticas que condicionan la acumulacién de capital humano. El ingreso familiar se identifica
como un factor esencial, ya que segiin Gonzalez Fernandez (2024) “los ingresos familiares estan
fuertemente vinculados con la acumulacion de capital humano”. La escolaridad parental acta
como predictor relevante, dado que segun Xu et al. (2023), “tanto la escolaridad del padre como
de la madre se asocian significativamente con mejores resultados cognitivos en los hijos”. Estos
hallazgos se alinean con la teoria de la reproduccion social de Bourdieu, que explica como el capital
cultural familiar se transmite intergeneracionalmente, perpetuando desigualdades educativas en

contextos rurales.
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Infraestructura y conectividad como base para el desarrollo local del capital humano
rural

El acceso a servicios basicos y la conectividad tecnoldgica representan dimensiones
estructurales que median en la formacién de capital humano. Amorocho-Daza et al. (2023),
establecen que “el acceso a servicios de agua y saneamiento esta fuertemente correlacionado y
en muchos casos causalmente ligado al desarrollo humano y a resultados en salud y educacion”.
Paralelamente, la conectividad tecnoldgica emerge como variable determinante, pues segin
Grigorescu et al. (2021), “la digitalizacion impulsa de forma significativa el desarrollo del capital
humano en zonas rurales y urbanas”. Estas variables operan como condiciones habilitantes que,
segun la teoria de las capacidades de Sen, expanden o restringen las oportunidades reales de los
jovenes rurales para desarrollar su potencial humano.

Eldesarrollolocal en comunidades rurales depende criticamente dela calidad y disponibilidad
del capital humano. Como evidencia la literatura sobre desarrollo territorial (Vazquez-Barquero,
2005), las comunidades que logran retener y potenciar su talento joven muestran mayores
capacidades de innovacién y adaptacion econdémica. En el contexto de Quevedo, este vinculo
entre capital humano y desarrollo local adquiere especial relevancia, considerando que segun los
datos del estudio “el 59,8 % de los encuestados dejé de estudiar por falta de dinero” y “solo el 17,5
% de los tutores completd estudios universitarios”. Estas limitaciones estructurales afectan no solo
las trayectorias individuales sino también el potencial colectivo de desarrollo, creando un circulo
vicioso de baja cualificacion y escasas oportunidades econémicas que la teoria del capital humano
busca romper mediante politicas educativas focalizadas.

Metodologia

Enfoque, alcance y disefio

Esta investigacion adopté un enfoque cuantitativo para medir de forma objetiva la
influencia de factores socioeconémicos sobre el capital humano en las comunidades rurales del
canton Quevedo. Este enfoque permitié convertir los datos en variables medibles y analizarlas
estadisticamente, identificando relaciones entre las variables independientes (ingreso familiar,
escolaridad parental, acceso a servicios basicos y conectividad tecnoldgica) yla variable dependiente
(anos promedio de escolaridad). El propdsito es establecer patrones que expliquen como las
condiciones socioecondmicas afectan la formacion del capital humano en contextos rurales.

Se utiliz6 un disefio no experimental y transversal. Fue no experimental porque las variables
no se manipularon, sino que se observaron en su contexto real, y transversal porque los datos
se recolectaron en un unico momento, ofreciendo una “fotografia” del capital humano y las
condiciones socioecondmicas en las comunidades rurales de Quevedo. Esta estrategia metodoldgica
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resultd adecuada como diagnostico, al aportar evidencia empirica util para la formulacién de
politicas publicas locales orientadas al desarrollo rural.

La investigacién tuvo un alcance descriptivo y correlacional. El componente descriptivo
permiti6 caracterizar las condiciones socioeconémicas de las parroquias rurales de La Esperanza
y San Carlos, mientras que el correlacional buscé identificar relaciones significativas entre las
variables. Este nivel resulté apropiado para determinar la magnitud y direccién de los vinculos
entre los factores seleccionados y la acumulacion de capital humano.

Poblacién y muestra

La poblacidn de estudio corresponde a las dos tinicas parroquias rurales del canton Quevedo:
La Esperanza y San Carlos. se utilizaron datos del Censo Nacional de Poblacién y Vivienda de
2022 realizado por el INEC. En el caso de la parroquia La Esperanza, la poblacién para el afio 2022
fue de 6.868 habitantes, mientras que la parroquia San Carlos alcanzaria los 12.037 habitantes en
el mismo afio.

La poblacién de estudio corresponde a los habitantes de 15 a 29 afios de edad en las dos
parroquias rurales del cantéon Quevedo: La Esperanza y San Carlos. Segun datos desagregados
del Censo Nacional de Poblacién y Vivienda de 2022 (INEC), la poblacion en este rango etario
asciende a 1,840 jovenes en La Esperanza y 3,210 jévenes en San Carlos, totalizando N = 5,050

jovenes en ambas parroquias.

Con el fin de obtener una muestra representativa, se opté por un muestreo probabilistico
estratificado proporcional de acuerdo con el tamafo de poblacion en cada parroquia. El tamafio
muestral fue calculado mediante la formula estadistica para proporciones poblacionales finitas,
asumiendo un nivel de confianza del 95 %, una proporcion esperada de 0,5 y un margen de error
del 5%, lo que determind un total de 356 encuestas. La asignacion proporcional se realizé con
la expresion ni = (Ni / N) * n, donde ni es el tamafno de la muestra para el estrato i, Ni es el
tamano de la poblacion del estrato i, N es el tamafio total de la poblacién y n es el tamaiio total
de la muestra, obteniéndose 224 encuestas para la parroquia San Carlos y 132 para La Esperanza.

Durante el trabajo de campo, y a pesar de las estrategias de recoleccion aplicadas, se logré
completar un total de 97 cuestionarios validos, los cuales constituyen la muestra final analizada en
este estudio. Esta cifra, aunque inferior al objetivo planteado de 357 encuestas, result6 suficiente
para realizar los analisis estadisticos previstos y mantener la validez de los hallazgos, como lo
confirman los resultados significativos obtenidos en el modelo de regresion.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

El instrumento fue un cuestionario estructurado de diez preguntas cerradas, disefiado para
recopilar datos en hogares con personas en edad escolar o jévenes de 15 a 29 afos. La recoleccion
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se realiz6 mediante dos estrategias segun la parroquia. En La Esperanza, se aplicaron encuestas
presenciales en una biblioteca comunitaria frecuentada por jévenes y estudiantes, lo que permitié
contacto directo conlos encuestados yaclaraciéon inmediata de dudas, favoreciendo la participacion
de quienes carecen de acceso a medios digitales.

En contraste, en San Carlos, se optd por una estrategia digital mediante el uso de formularios
en linea. El enlace a la encuesta fue distribuido a través de redes sociales y servicios de mensajeria
instantdnea como WhatsApp, con el apoyo de un representante del sector que colaboré con
el envio del enlace a los jovenes de la comunidad. Esta modalidad permitié ampliar el alcance
de la muestra y obtener respuestas de manera mas rapida y eficiente en un entorno con mayor
conectividad digital.

Ambas técnicas garantizaron la confidencialidad de los participantes y el uso ético de la
informacidn, asegurando asi la validez de los datos recolectados para los fines del presente estudio.
Las preguntas operacionalizan:

e FI: frecuencia de uso del internet

« ING: fuente de ingreso del hogar (De que actividad econémica obtienen ingresos los
padres)

o EDU: anos alcanzados de estudio (tltimo nivel de estudio alcanzado)
o ED:edad (laedad del encuestado que en este caso serfa un rango de 15-29 )

» Ingreso familiar mensual (variable dependiente)

Andlisis de datos

Los datos se procesaron y analizaron con el software estadistico STATA. Para estimar la
relacion entre las variables independientes (frecuencia de uso de internet, fuentes de ingreso,
educacion, edad) y la variable dependiente (ingreso familiar mensual), se implement6 un modelo
de regresion lineal multiple, representado por la siguiente ecuacion:

’Yi = fo + B1(FL;)) + B2(ING;) + B3(EDU;) + B4+(ED;) + U

En donde:

o Y:ingreso familiar mensual

« FI: frecuencia de uso del internet
« ING: fuente de ingreso del hogar

o EDU: afos alcanzados de estudio
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e ED:edad

Para garantizar la validez y fiabilidad de las estimaciones, se realizaron contrastes de los

supuestos del modelo de regresidon lineal. Se evalué la multicolinealidad entre las variables

independientes, confirmando la ausencia de correlaciones elevadas que pudieran distorsionar los

coeficientes estimados. Asimismo, se verificé el supuesto de homocedasticidad de los residuos y

se comprobd que estos siguieran una distribucién normal, mediante pruebas formales como el

test de Bruch-Pagan y el test de Shapiro-Wilk, respectivamente. Finalmente, se realizaron pruebas

de robustez para confirmar la estabilidad de los coeficientes ante diferentes especificaciones del

modelo. Los resultados de estos contrastes respaldan la adecuaciéon del modelo y la confiabilidad

de las inferencias realizadas.

Tabla 1. Descripcién de las variables y evidencia empirica

Variable y Tipo

Definicion conceptual

Evidencia empirica

Nivel de
medicion

Capital Humano

(Dependiente)

Conjunto de habilidades, conocimientos y com-
petencias adquiridas a través de la educacion y
la experiencia, que influyen directamente en la
productividad, desarrollo econdmico y calidad

de vida (Leturne Vera et al., 2024).

La literatura identifica 3 enfoques prin-
cipales para medir el capital humano:
Basado en costos, basado en ingresos
y basado en stock educativo (Dagum

& Slottje, 2000). El ingreso mensual
de los hogares se utiliza para estimar
el valor monetario del capital humano
(Le et al., 2003).

Ordinal

Ingreso Familiar

(Independiente)

Es el total de recursos econdmicos que se per-

cibe en el hogar y se constituye como un factor
esencial para garantizar el acceso a educacidn,
salud y otros que fortalecen el desarrollo del
capital humano (Gonzalez Fernandez, 2024).

El Human Capital Indexa (2020), del
Banco Mundial muestra que los ingre-
sos familiares estan fuertemente vin-
culados con la acumulacién de capital
humano.

Nominal/
Ordinal

Escolaridad pa-
rental

(Independiente)

Constituye el nivel educativo alcanzado de los
padres y se establece como un predictor rele-
vante para el desempeno académico de los hijos
debido a su posible impacto que genera como
entorno educativo dentro del hogar (Xu et al.,
2023).

Zu et al. (2023), hallaron que tanto
la escolaridad del padre como de la
madre se asocian significativamente
con mejores resultados cognitivos en
los hijos.

Nominal/
Ordinal

Acceso a servicios
basicos (agua,
electricidad, sa-
neamiento)

(Independiente)

Estudios recientes encuentran que el acceso a
servicios de agua y saneamiento esta fuertemen-
te correlacionado y en muchos casos causalmen-

te ligado al desarrollo humano (HDI) y a re-

sultados en salud y educacion; se emplea como
determinante estructural del capital humano
(Amorocho-Daza et al., 2023).

En diversos paises en desarrollo, el
acceso a agua, electricidad y sanea-
miento se asocia con mayores niveles
educativos y mejor capital humano
(CEPAL, 2022).

Nominal/
Ordinal

Conectividad tec-
nolégica (acceso a
Internet o apara-
tos tecnoldgicos)

(Independiente)

Se establece bajo el acceso a tecnologias de la in-
formacion y (TIC), que se basa en la posesion de
internet o dispositivos electrénicos que permi-
ten el aprovechamiento de recursos educativos
digitales y fortalecen el aprendizaje (Grigorescu
etal, 2021).

Los estudios de Grigorescu et al.
(2021), muestran que la digitalizacion
impulsa de forma significativa el de-
sarrollo del capital humano en zonas
rurales y urbanas.

Nominal

Fuente: elaboracion propia.
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Resultados

Factores que influyen en la discontinuidad educativa y la formacion de capital humano

Para cumplir con el primer objetivo especifico, orientado a identificar los factores que influyen
en el desarrollo del capital humano en las comunidades rurales del cantén Quevedo, se aplicé una
encuesta a 97 personas. Se recopilé informacién sobre aspectos educativos, socioecondémicos y
tecnologicos que afectan su formacidn y oportunidades. Entre los hallazgos mas relevantes, la
limitacién econdmica fue el principal factor que interfiere en la continuidad educativa: el 59,8 %
de los encuestados dej6 de estudiar por falta de dinero, el 38,1 % por necesidad de trabajar y el
2,1 % por ausencia de oferta educativa (Tabla 2). Estos resultados evidencian que las dificultades
econdmicas condicionan el acceso a educacion de calidad y, por ende, limitan el desarrollo del
capital humano en la zona.

Tabla 2. Motivo principal por el que los encuestados dejaron de estudiar en comunidades rurales de Quevedo (2025)

Motivo principal Frecuencia (n)  Porcentaje (%)
Falta de dinero 58 59,8
No habia oferta educativa 2 2,1
Trabajo 37 38,1
Total 97 100

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de encuesta.

El nivel educativo de los padres y tutores influye significativamente en las oportunidades de
los jovenes. La encuesta revelé que la mayoria alcanzé solo bachillerato (32 %), mientras que solo
el 17,5 % completo estudios universitarios (Tabla 3), evidenciando una brecha en la formaciéon
de capital humano en hogares rurales. Esto limita el acompafiamiento educativo de los jévenes,
afectando sus expectativas y desempefio académico (Carpio Cueva et al., 2025).

Tabla 3. Nivel educativo alcanzado por padres o tutores en hogares rurales de Quevedo (2025)

N“:;i:ﬂ::::vo Frecuencia (n) Porcentaje (%)
Ninguno 17 17,5
Primaria completa 18 18,6
Secundaria completa 14 14,4
Bachillerato 31 32,0
Universidad 17 17,5
Total 97 100

Fuente: elaboracion propia a partir de datos de encuesta.
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Impacto del acceso a tecnologia y conectividad en la educacion y capacitacion

Conlafinalidad de cumplir con el segundo objetivo examinar el impacto del acceso atecnologia
y conectividad en la educacién y capacitacion de los habitantes rurales del cantén Quevedo, se
realizd el andlisis a partir de los 97 hogares encuestados, donde se evidencié que el 47 % familias,
dispone de conexion fija y moévil, lo que les permite acceder con mayor facilidad a plataformas
educativas, capacitaciones virtuales y espacios de formacion en linea. Sin embargo, 28% de ellos
dependen tnicamente de conexién movil y otros 22% solo de internet fijo, Esta heterogeneidad
en tipo y calidad de conectividad puede limitar el uso continuo y estable de herramientas digitales.

Tabla 4. Acceso a internet en los hogares rurales del cantén Quevedo (2025)

Tipo de conexion en el Frecuencia Porcentaje (%)
hogar (n)
Si, ambas (fija y mévil) 47 48,5
Si, conexion fija 22 22,7
Si, conexidn mdvil 28 28,9
Total 97 100

Fuente: elaboracién propia a partir de datos de encuesta.

En los hogares con internet estable, el 62 % de los jovenes participé en al menos una
capacitacion virtual durante el altimo afio, frente al 28 % en hogares con conectividad limitada.
Ademas, los jévenes con mejor acceso reportaron mejoras de hasta 15 % en sus ingresos al aplicar

conocimientos adquiridos en capacitaciones.

Determinantes socioeconémicos del ingreso mensual: evidencia del modelo de regre-
sion

Para dar cumplimiento al tercer objetivo, determinar la relacién existente entre cada
factor socioeconémico y su posible impacto en los ingresos de la poblacion rural, se procedid
a la estimacion econométrica verificando en primera instancia los supuestos de Gauss-Markov
(pruebas de multicolinealidad, homocedasticidad, normalidad de residuos y especificacion). El
modelo estimado es estadisticamente significativo (p-valor = 0,000) y presenta un R* = 0,60. Los
resultados principales del modelo son los siguientes: Frecuencia Internet: coeficiente 0,0947 (p <
0,01). Fuentes de ingresos: coeficiente —0,1051 (p < 0,01). In Educacion: coeficiente 0,1822 (p <
0,05). Edad: coeficiente —0,0375 (p < 0,05). InEdad2: coeficiente 0,6574 (p < 0,05).

Tabla 5. Resumen del modelo de regresion lineal

(1) In Ingreso
mensual

0.0947¢*

Variables

Frecuencia Internet
(0.0220)
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. 1) In Ingreso
Variables M 8
mensual
-0.1051***
Fuentes de ingresos
(0.0188)
0.1822**
Ln Educacion
(0.0796)
0.6574**
InEdad2
(0.2705)
-0.0375**
Edad
(0.0157)
3.3012**
Constante
(1.3473)
Probabilidad > F 0.0000
Observaciones 97
R-cuadrado 0.60
Significancia: *** p<0.01, ** p<0.05, *

p<0.1

Fuente: elaboracién propia

Nota: Error estaindar en paréntesis;
Discusion

La presente discusion analiza e interpreta los hallazgos empiricos a la luz del marco tedrico
y la literatura especializada, con el propdsito de responder a los objetivos planteados. En primer
lugar, se examina el peso determinante de las limitaciones econdmicas y el bajo capital educativo
familiar en la discontinuidad de trayectorias formativas y la acumulaciéon de capital humano
en el contexto rural estudiado. A continuacidn, se profundiza en el rol dual de la conectividad
tecnoldgica como facilitador educativo y, simultaneamente, como fuente de nueva desigualdad.
Finalmente, se discute la incidencia cuantificada de los factores socioecondmicos clave escolaridad,
acceso a internet, diversificaciéon de ingresos y edad sobre los ingresos mensuales, contrastando
los coeficientes del modelo con evidencia nacional e internacional. Esta triangulacion entre
resultados, teoria y literatura permitira extraer implicaciones relevantes para el disefio de politicas
publicas orientadas al desarrollo del capital humano en las comunidades rurales de Quevedo y

contextos similares.

Barreras econdmicas y capital educativo familiar: Factores determinantes en la discon-
tinuidad educativa

Los hallazgos del estudio confirman que la desercion escolar y las limitaciones en el entorno
familiar y tecnoldgico configuran obstaculos relevantes para la formaciéon de capital humano
en las comunidades rurales de Quevedo. La evidencia empirica (alta proporcion de abandono
por razones econdmicas y bajo nivel educativo de buena parte de los tutores) sugiere que las
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barreras financieras y la falta de acompafiamiento doméstico inciden negativamente en la
continuidad educativa y, por ende, en las oportunidades laborales y de formacion de los jovenes.
Esta interpretacion esta en linea con la literatura que identifica la deserciéon escolar como un
freno al desarrollo profesional en contextos con limitaciones estructurales y pedagégicas (Litardo
et al., 2025) y con trabajos que muestran los efectos adversos de la elevada desercion sobre la
productividad y la innovacién (Lopez et al., 2024).

Esto concuerda con Coleman et al. (2024), menciona que cuando los padres no han
tenido acceso a la escuela o solo lograron niveles basicos, suelen tener menos herramientas para
acompanar a sus hijos en las tareas o motivarlos a seguir estudiando. Ademas, Martm et al. (2023),
destacan que cuando los padres alcanzan la universidad, los jévenes tienen mas de un 50% de
probabilidades adicionales de continuar su formacion, ya que se sienten mas motivados y cuentan
con un ejemplo cercano que inspira. En la zona rural de Quevedo, apenas 17 hogares reportaron
tener tutores con educacion universitaria, lo que muestra una brecha que impacta directamente
en los suefios de muchos chicos que, a pesar de sus ganas de superarse, no siempre encuentran en
su hogar el apoyo que necesitan para seguir adelante.

La doble cara de la conectividad tecnolégica: oportunidad educativa y nueva brecha
digital

Segtin Bajana y Garcia (2023), la limitada conectividad en zonas rurales restringe el acceso a
conocimientos y habilidades indispensables para competir en un mundo digitalizado. Esto afecta
tanto el rendimiento escolar de los jovenes, que muchas veces no pueden cumplir tareas o asistir
a clases en linea, como a los adultos, limitando su acceso a capacitaciones técnicas y programas de
emprendimiento. Ademads, la falta de conexion dificulta el acceso a mercados digitales, empleos
remotos e innovacion en la agricultura (Chen & Xing, 2025).

Los datos muestran que la calidad de la conectividad influye directamente en los resultados
educativos. En hogares con internet estable, el 62 % de los jovenes participd en al menos una
capacitacion virtual en el dltimo afo, frente al 28 % en hogares con conectividad limitada. Esto
se refleja también en la productividad: los jovenes con mejor acceso reportaron mejoras de hasta
un 15 % en sus ingresos, aplicando nuevos conocimientos en agricultura, comercio digital o
servicios. Asi, la tecnologia se convierte no solo en un recurso educativo, sino también en un

motor econdémico para las familias rurales.

Esta limitacién genera un efecto dominé: al no desarrollar competencias digitales, la
empleabilidad y productividad disminuyen, reduciendo ingresos y la capacidad de contribuir al
bienestar familiar. Razzaq (2024), sefiala que, a mediano y largo plazo, esta brecha tecnolégica
puede profundizar la desigualdad en zonas rurales. Zeng et al. (2024), muestran que quienes

tienen acceso constante a internet diversifican ingresos, emprenden negocios digitales y mejoran

conoémicos del capital humano en el desarrollo local de comunidades Santo Veintimilla et a
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la productividad agricola, mientras que quienes carecen de conectividad dependen de métodos
tradicionales y recursos limitados, perpetuando un circulo de pobreza intergeneracional.

Esto hace que la comunidad en su conjunto se ve afectada: una fuerza laboral con habilidades
desiguales limita la competitividad local y reduce la capacidad de innovacion en la agricultura,
el comercio y los servicios. Las oportunidades de crecimiento econémico se concentran en unos

pocos hogares, mientras que la mayoria enfrenta barreras estructurales para mejorar su calidad
de vida.

Incidencia de los determinantes socioeconémicos en el ingreso: Evidencia desde el
modelo de regresion

Para dar cumplimiento al tercer objetivo, determinar la relacion existente entre cada factor
socioecondmico y su posible impacto en los ingresos de la poblacién rural, se presenta el resumen
del modelo econométrico estimado, pero antes, se procedio a la estimacion comprobando en
primera instancia los supuestos de Gauss-Markov, mediante pruebas formales donde se validé
que el modelo no presenta problemas de multicolinealidad, que cumple con la condicién de
homocedasticidad, que los residuos siguen una distribucién normal y que no existen sesgos de
especificacion.

Como se observa en la Tabla 5, el modelo de regresion es estadisticamente significativo
(p-valor = 0.000), confirmando que la relacidon entre las variables independientes y el ingreso
mensual no es producto del azar. El coeficiente de determinacion R* obtenido (0.60) indica que
el modelo explica el 60% de la variabilidad observada en los ingresos, lo que refleja una capacidad
explicativa moderada. Estos resultados apoyan la robustez metodolégica del modelo y su utilidad
para identificar los determinantes socioecondmicos de los ingresos en el contexto rural estudiado.

La variable “Frecuencia Internet” presenta un coeficiente positivo y altamente significativo
debido a que su valor-p (0.02) es menor a a=0.05. Esto implica que un incremento en la frecuencia
de uso de internet para fines educativos se asocia con un aumento aproximado del 9.4% en el
ingreso mensual, evidenciando que el acceso y la utilizacion del internet generan retornos
econémicos importantes, permitiendo tener herramientas que nos permiten conseguir un mejor

empleo o abrir propios emprendimientos.

Este resultado concuerda con Yuan y Zhang (2024), quienes, a partir de la China General
Social, muestran que la frecuencia de uso de internet es un determinante significativo del
ingreso laboral. A mayor intensidad de uso en actividades informativas, sociales o de negocios
en linea, aumenta la probabilidad de percibir ingresos mas altos. El uso frecuente y responsable
de internet potencia la acumulacién de capital humano, habilidades y conocimientos, mejora el
acceso a oportunidades laborales, expande redes profesionales y facilita la inclusion financiera y el
emprendimiento (Yang, 2024).



Determinantes socioeconémicos del capital humano en el desarrollo local de comunidades Santo Veintim

rurales del cantén Quevedo

En China, la frecuencia de uso de internet impacta tanto la salud como los ingresos. Quienes
acceden con mayor regularidad tienen mas probabilidades de mejorar su situaciéon econémica,
con diferencias entre areas urbanas y rurales; en zonas urbanas, alrededor del 80 % de los usuarios
frecuentes reportaron mejoras significativas en ingresos, coincidiendo con nuestras estimaciones
de retornos econdmicos por acceso digital (Ellis, 2022). Asimismo, Weiy Li (2024), sefialan que en
hogares rurales el uso de internet favorece la diversificacion de ingresos y reduce la desigualdad, al

ampliar el acceso a empleos no agricolas e impulsar la inclusion financiera.

Aunque Internet ofrece acceso a informacion y oportunidades, su impacto en los ingresos
no siempre es positivo. Muldoon y Apostolidis (2025), encontraron que en el Reino Unido el uso
de Internet no influye significativamente en los salarios, y Yee et al. (2024), sefialaron que, aunque
puede mejorar la calidad del empleo, no garantiza un aumento directo de ingresos. Esto sugiere
que la tecnologia por si sola no asegura beneficios econdmicos, pues la educacion, las habilidades
digitales y el contexto laboral son determinantes clave.

La variable “Fuentes de ingresos” muestra un coeficiente negativo y significativo debido a
que su valor-p (0.01) es menor a a=0.05, esto sugiere que, a medida que las personas dependen
de multiples fuentes de ingresos, posiblemente de menor estabilidad o rentabilidad, el ingreso
mensual disminuye alrededor del 10.5%, lo que refleja una diversificacion por necesidad mas que

por oportunidad.

Esto concuerda con Lora (2025), quien encontro en varias ciudades de Colombia que tener
multiples fuentes de ingreso puede asociarse con peores resultados econémicos cuando estas
surgen por necesidad y son de baja calidad. En estos casos, los gastos innecesarios aumentaban
hasta un 70 % respecto a quienes tenian un ingreso estable, evidenciando la falta de educaciéon
financiera. De manera similar, en Europa, los empleos multiples generan agotamiento: las horas
extra, la precariedad y la baja remuneraciéon de empleos complementarios reducen el beneficio
neto, mostrando una relacion inversa entre nimero de fuentes de ingreso y bienestar econémico
(Estrada Fonseca, 2024).

Pero en algunos contextos, contar con varias fuentes de ingreso si se traduce en una mejora
sustancial del ingreso mensual, sobre todo cuando esas actividades adicionales son fruto de
oportunidades y no de necesidad. En Brasil, por ejemplo, estudios recientes muestran que muchos
hogares urbanos que combinan el empleo formal con pequefios negocios digitales o actividades
independientes logran aumentar en promedio entre un 15% y 20% sus ingresos familiares
mensuales, esto ocurre porque la diversificacidon, en estos casos, no responde a la precariedad
del empleo principal, sino a la capacidad de aprovechar habilidades complementarias, acceso a
tecnologia y redes de consumo mas amplias (Mehzabin et al., 2023).

La variable “Educaciéon” tiene un coeficiente positivo y es estadisticamente significativo
debido a que su valor-p (0.07), esto indica que un incremento en los afos de educacion se asocia
con un aumento cercano al 18.2% en el ingreso mensual, lo cual respalda la teoria del capital
humano: la inversion en educacion potencia los ingresos en el corto y largo plazo. Esto concuerda
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con el estudio realizado en el estado de Ohio - Estados Unidos, donde se estima que completar un
grado asociado a la educacidn incrementa las ganancias en aproximadamente un 6% mediante el
hecho de acceder a empresas que pagan mucho mas por los conocimientos. Este resultado muestra
que una parte importante del retorno de la educacién proviene del cambio hacia empleadores con
mejores condiciones, lo que coincide con la idea de la presente investigacion (Pan, 2025).

Jepsenetal. (2025), muestran quelaeducaciontécnicayterciariaincrementasignificativamente
los ingresos, especialmente en el sector salud, evidenciando que la formacion académica mejora las
oportunidades laborales y las trayectorias econémicas. En China, un afo adicional de escolaridad
eleva los salarios en aproximadamente 20,9 % (Asadullah y Xiao, 2020). confirmando que la
acumulacion educativa se traduce en mejoras sustanciales de ingreso. Ambos hallazgos coinciden
con este estudio, respaldando que la educacion es un determinante clave del capital humano y un

motor de incremento en los ingresos.

En contraste con los hallazgos sobre educacion en este estudio, algunos estudios recientes
muestran que esta no siempre se traduce en mayores ingresos. Abul et al. (2024), encontraron
que en Africa el efecto de la educacién sobre el crecimiento econdmico es estadisticamente
insignificante en varios paises, debido a la mala calidad educativa, exclusion de grupos vulnerables
y débiles instituciones. En Cuba, un estudio en comunidades rurales indica que la inversién
educativa puede limitar el efecto igualador de la economia digital, debido a la desalineacion entre
habilidades ensefiadas y demandas del mercado laboral, restringiendo asi que la escolaridad se
traduzca en mayores ingresos (Zhang et al., 2025).

La variable independiente “edad” muestra un efecto no lineal, con coeficiente negativo
(-0,0375) y Edad? positivo (0,6574), indicando una relacion en forma de U. Esto sugiere que los
ingresos crecen lentamente al inicio de la vida laboral, repuntan con la acumulacién de experiencia,
habilidades y redes de contacto, y finalmente disminuyen en la adultez. Inicialmente, los jévenes
ingresan al mercado en puestos de baja remuneracién y con inestabilidad laboral, pero con el
tiempo la trayectoria profesional genera mayores oportunidades y aumentos salariales.

Esto concuerda con Zhang et al. (2025), quienes en Espafia confirman la funcién de ingresos-
Mincer: los salarios aumentan con la edad y experiencia, pero luego se estancan o disminuyen,
formando una curva de campana invertida debido a la obsolescencia de habilidades, desgaste
fisico y menor adaptacion a nuevas tecnologias. Wang (2020), analiza China y concluye que en
economias en desarrollo los ingresos en mediana y tardia edad se estancan por discriminaciéon
por edad, desajustes de competencias y mercados informales que no valoran la experiencia. Estos
hallazgos sugieren que la relacion en forma de U observada podria depender de caracteristicas
especificas de la muestra y no ser un patrén universal.
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Limitaciones del estudio y consideraciones para la generalizacion de resultados

Aunque se espera que la educacién aumente los ingresos, estudios recientes indican que este
efecto no siempre se cumple. En ciertos contextos, el aumento de escolaridad no se traduce en
mayores ganancias debido a la baja calidad educativa, desalineacion entre habilidades y demandas
del mercado, o estructuras econémicas que no valoran la experiencia académica. En algunos
paises en desarrollo, incluso trabajadores con educacion superior enfrentan mercados informales
o saturados, limitando empleos bien remunerados. Esto evidencia que la educacion por si sola no
garantiza prosperidad; la experiencia practica, actualizacién constante y adaptacion al entorno
laboral son igualmente determinantes para el aumento de ingresos (Mendoza & Heymann, 2022).

Al interpretar estos resultados conviene considerar que la relacion entre variables puede
depender de caracteristicas especificas de la muestra y del contexto local. De hecho, la diversidad de
resultadosreportadaenlaliteratura(efectosvariablesdel Internet,diferenciasenretornoseducativos,
impactos heterogéneos de la diversificacion de ingresos) sugiere que nuestras conclusiones deben
entenderse como validas para el contexto estudiado, sin pretender generalizaciones universales.
En particular, la naturaleza transversal del estudio y las particularidades del mercado local pueden
condicionar la magnitud observada de los efectos; por ello, se recomienda cautela al extrapolar los
resultados a otros territorios.

Los hallazgos apuntan a intervenciones en reducir las barreras economicas que causan
abandono, fortalecer el capital educativo familiar mediante politicas de acompafamiento y
formacion parental, y mejorar la calidad y estabilidad de la conectividad complementada con
capacitaciones formales y técnicas.

Conclusiones

La investigacion evidencia que la educacion formal y el acceso tecnoldgico son los principales
impulsores del ingreso entre los jovenes rurales de Quevedo. Los afios de escolaridad y la frecuencia
deuso deinternet presentan efectos positivos y significativos sobre el ingreso mensual, confirmando
que la inversion en capital humano genera retornos econdmicos tangibles. Por el contrario, la
dependencia de multiples fuentes de ingreso muestra un efecto negativo, reflejando una estrategia
de subsistencia mas que de acumulacién. Estos hallazgos resaltan que, en contextos rurales, la
calidad del capital humano-potenciada por educacion y conectividad supera en importancia a la
diversificacion precaria de actividades econdmicas.

Las limitaciones socioecondmicas identificadas bajos ingresos familiares, baja escolaridad
parental e infraestructura tecnoldgica deficiente constituyen obstaculos criticos que condicionan
las trayectorias educativas y laborales de los jovenes. La evidencia es contundente: el 59,8% de los
encuestados abandond sus estudios por falta de recursos econémicos, mientras que solo el 17,5%

de los tutores cuenta con educacién universitaria. Estas barreras no solo restringen el acceso a la
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educacidn, sino que también limitan el entorno de aprendizaje en el hogar, perpetuando un ciclo
de desigualdad educativa y movilidad social reducida.

Se desprende la urgencia de intervenciones integradas que fortalezcan simultaineamente la
educacidn, la conectividad digital y la inclusion tecnolédgica en el medio rural. Priorizar la calidad
educativa especialmente en niveles técnicos y superiores junto con la ampliacion de infraestructura
digital (centros comunitarios con internet, dispositivos accesibles) y programas de alfabetizacion
digital desde edades tempranas, se configura como una estrategia indispensable para cerrar las
brechas identificadas. Experiencias como la instalacion de puntos de acceso gratuito a internet y
aulas digitales méviles han demostrado efectividad en contextos similares, ofreciendo un camino
viable para traducir la inversion en capital humano en desarrollo local sostenible.

Este estudio reconoce limitaciones metodoldgicas, principalmente el tamafo muestral
reducido (97 observaciones) y el potencial sesgo de auto-reporte, lo que sugiere cautela al generalizar
los hallazgos. Futuras investigaciones deberian ampliar la muestra, incorporar métodos mixtos
(cualitativos y cuantitativos) para profundizar en los mecanismos causales, e incluir variables
contextuales como calidad educativa, acceso a financiamiento y redes comunitarias. No obstante,
la solidez de los resultados obtenidos refuerza la validez de las conclusiones y la necesidad de
politicas publicas basadas en evidencia para el desarrollo del capital humano rural.
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